Agradeco o seu interesse nos estudos biblicos “Pessoas Como Nos” de Fran Sciacca. Quer

vocé os esteja usando para seu proprio crescimento espiritual e jornada, ou como um recurso para seu
pequeno grupo, escola dominical ou programa de educagdao domiciliar, vocé€ logo descobrira por que
esses estudos originalmente venderam mais de 600.000 copias em suas edi¢des impressas. A recente
decisdo do editor de descontinuar as edi¢des impressas e devolver os direitos de publicacdo, deu a
Fran a liberdade de disponibilizar os quase 70 estudos de personagens individuais para voce€...sem
nenhum custo.

Antes de fazer copias e usar os estudos...

[DIREITOS AUTORAIS] — Cada um dos estudos biblicos que fazem parte de Pessoas Como
Nos tem direitos autorais. Voc€ tem permissao para fazer quantas copias quiser/precisar para
si mesmo em qualquer ambiente ministerial que pretenda usar. Vocé€ ndo tem permissao para
vender esses estudos. Vocé pode, no entanto, solicitar uma pequena taxa para cobrir o custo da
coOpia, se necessario.

[IMPRESSAO] — A configuragio de seguranga para cada PDF permite imprimir o estudo, mas
ndo editd-lo. Ao imprimir esses estudos, vocé pode usar o recurso “Imprimir intervalo de
paginas” do seu software e iniciar a impressao com a pagina 3, e ndo sera necessario imprimir
a capa colorida ou esta pagina de introducao. Se vocé planeja imprimi-los profissionalmente,
inclua a capa.

Outros otimos recursos em fransciacca.com

Agora que vocé comecou a explorar os recursos de estudo da Biblia desenvolvidos por Fran Sciacca,
voce certamente se beneficiara das outras coisas que ele disponibilizou:

Podcast "O caminho para Shalom' - instigante e totalmente biblico, Fran explora o que a
Biblia chama de "shalom" - a maneira como as coisas deveriam ser no Reino de Deus, por que
nao sdo e como restaura-las. Todas as trés temporadas estdo disponiveis no Site.

Cursos de alfabetizagdo biblica — Trés cursos biblicos de 13 semanas abrangendo toda a
Biblia. Inclui livros dos cursos individuais, dudio e suplementos opcionais dos slides animados.
Os livros dos cursos e suplementos dos slides animados podem ser adquiridos na loja virtual.
"0 que ha de errado com o mundo?" — Uma série de videos de 14 partes explorando as
questoes: “O que é o evangelho, e isso realmente importa?” e “O que é um discipulo e como
¢ a aparéncia de alguém?” Cada episodio inclui uma apostila para pequenos grupos, bem
como notas complementares para o lider. Vocé€ pode levar a série para um “test drive” e comprar
a série.

“No ou lago? - Recuperando o Mistério do Casamento” — Uma série de videos em 9 partes
para solteiros, noivos ou casais que exploram o casamento de uma perspectiva radical. Em vez
de tentar descobrir como colocar Deus no casamento, esta série ira guiad-lo sobre como colocar
o casamento no centro do plano redentor maior de Deus. Esta conferéncia foi apresentada ao
vivo em todo os Estados Unidos em uma infinidade de configuracdes diferentes. Cada episodio
inclui tudo o que € necessario para um pequeno grupo. Vocé pode levar a série para um “test
drive” e encomendar a série.
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“Pessoas Como Nos”’ —uma introducao

Ao longo dos anos, escrevi e publiquei varios estudos biblicos que, juntos, venderam bem mais
de meio milhdo de exemplares. Eles foram forjados, a maioria deles, nas fornalhas da dor, da divida
e da soliddo. Talvez, por isso, fossem bem usados; tocavam as pessoas onde mais doiam.

Recentemente, meu editor decidiu que ndo queria mais lidar com livros que continham cerca
de 60 estudos individuais. Entdo, decidi disponibiliza-los para qualquer um que possa se beneficiar
deles. Sem nenhum custo.

Sempre acreditei que, porque Deus achou melhor tornar-se humano na encarnagao, talvez a
“verdade da encarnacao” fosse Seu método preferido de revelar a Si mesmo e Seus propdsitos para
nés. Suponho que seja dai que se originou o género basico desses estudos. Eu queria fornecer aos
crentes estudos biblicos enraizados em nosso passado ancestral. A vida de homens e mulheres, que ao
que parece, eram “pessoas como nds” de muitas maneiras.

Entdo, por favor, tome seu tempo e trabalhe lentamente em todos esses estudos que vocé quiser
fazer... ha muitos deles! E que Deus use a combinagdo das lutas e percepcoes de seus antigos irmaos
e irmas, combinadas com as minhas, seu irmao moderno, para ajuda-lo em sua jornada espiritual. Esse
é o objetivo deste projeto.*

Cordialmente no Cordeiro,

Fran Sciacca

Birmingham, AL

Este estudo apareceu originalmente em 7o Love With All Your Heart, de Fran Sciacca. Colorado Springs: NavPress. Copyright
©2000, Geoffrey Scott Sciacca. Todos os direitos reservados. Foto da capa ¢ cortesia de Courtney Nuss (splashtop.com).
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NOEMI & RUTE

“Quando os Sonhos Parecem ter Morrido”

RINCIPIO PERMANENTE - Em vez de vermos as nossas afligdes como inimigos
invasivos dos quais podemos escapar, devemos aceitd-las como agentes uteis — e at¢ mesmo
necessarios — na nossa peregrinacao para nos tornarmos como Jesus.

"A misericordia do Senhor muitas vezes cavalga até a porta do nosso cora¢do no
cavalo preto da afli¢do.” —Charles H. Spurgeon

urante, talvez o periodo mais sombrio e prolongado de pecado, rebelido e julgamento

merecido na histéria de Israel, uma histéria surge como o sol. O livro de Juizes revela a

imensa capacidade para o pecado dentro de qualquer coracdo humano que “faz o que € certo
aos seus proprios olhos”. No entanto, durante esse triste periodo, uma luz de fidelidade, lealdade e
amor brilhou na vida de duas mulheres desoladas, que haviam suportado sofrimento suficiente para
amargurar qualquer pessoa. A historia de Noemi e Rute permanece como evidéncia permanente de
que Deus pode e “faz todas as coisas para o bem” daqueles que O amam e pertencem a Ele. Na
verdade, cada um de nés deve uma palavra de agradecimento a estas duas mulheres. Se elas nao
estivessem dispostas a aceitar a adversidade como parte do plano amoroso de Deus para as suas vidas,
ndo teriamos a mesma mensagem do evangelho para proclamar. Pois da angustia pessoal delas surgiu
a ascendéncia de Jesus Cristo!

ESCRITURA-CHAVE: Livro de Rute (Leia de uma s6 vez, se possivel)
PERGUNTAS DO ESTUDO...

1. Os versiculos seguintes narram acontecimentos da vida de Noemi. Registre cuidadosamente o que
aconteceu com essa mulher em cada passagem. Tente imaginar nessas coisas acontecendo com vocé
como uma cristd do século XXI e, quando puder, descreva o que seria um equivalente nos dias de
hoje (exemplo: a familia tem que se mudar porque o marido perdeu o emprego etc.).

a. Rute 1:1 (Nota: a viagem para Moabe provavelmente durou pelo menos uma semana.)

b. Rute 1:3 —

c. Rute 1:4 —

d. Rute 1:6-7 —

e. Rute 1:8-14 —

f. Rute 1:15-19 —



2. O comentario inicial de Noemi sobre o que aconteceu em sua vida esté registrado em Rute 1:19-
21. Descreva a perspectiva dela neste momento.

3. Que evidéncias vocé encontra nos versiculos a seguir que indicam que Noemi ndo estava zangada
ou amargurada com Deus, embora fosse honesta sobre suas dificuldades?

a. Rute 1:8-9 —

b. Rute 1:20-21 —

c. Rute 2:17-20 —

4. Qual ¢ a aparente perspectiva de Noemi sobre o sofrimento e as tristezas que surgem na vida
espontanea ou circunstancialmente (em oposi¢do aqueles causados pelo pecado)?

Noemi usa dois nomes diferentes para Deus neste livro. Um deles ¢ “Yahweh”, que ¢ o nome
proprio de Deus. E 0 nome mais comum usado no Antigo Testamento. Mas ela também O
chama de “Shaddai” duas vezes em 1:20-21 (o0 Todo-Poderoso™). Este nome para Deus pode
ter derivado de uma palavra hebraica para seio materno. A ideia de nutricdo e provisao esta
implicita. Se isso for verdade, que esclarecimento adicional é revelado nestes versiculos sobre

a perspectiva de Noemi sobre Deus e a vida (pense nas caracteristicas de um bebé amamentado
com sua mae)?

5. O que vocé pode descobrir nos versiculos a seguir sobre o sofrimento ndo esperado da vida, nosso
relacionamento com Deus e Seus planos para nos transformar a imagem de Seu Filho?

a. Isaias 38:17 —

b. Salmo 62:5-7 —

c. Salmo 34:2-6 —

d. Isaias 41:1-2 —



e. Salmo 22:24 —

f. Isaias 53:3,11 (profecia de Jesus) —

g. Mateus 6:31-33 —

h. Joao 16:33 —

1. Jodo 21:18-22 —

j. Romanos 8:18 —

k. 2 Corintios 1:3-4 —

1. Filipenses 3:7-8 —

m. Filipenses 4:11-12 —

OLHANDO PARA TRAS...

esde que o pecado entrou na raga humana através da desobediéncia de Adao e Eva, a vida

tem continuamente nos contra-atacado. As vezes, porém, presumimos erroneamente que, por

pertencermos a Deus, a calamidade, a perda, a dor e a decep¢do deveriam nos visitar com
menos frequéncia, ou certamente com menos furia. Isto € particularmente verdade na nossa cultura
atual, que promove a ideia de que todos nos somos vitimas dos erros ou pecados de outras pessoas.
Mas a verdade biblica ensina que Deus ndo prometeu ao Seu povo um estilo de vida especifico. Ele
mesmo nos prometeu a Si mesmo. A ancora em toda tempestade para quem se conforma a semelhanga
de Jesus ndo ¢ a auséncia de dificuldades. Em vez disso, ¢ uma confianga crescente na presenca de
Deus no meio da vida, bem como a certeza de um propdsito eterno que emerge da nossa dor. Nao
somos pessoas aleatorias girando sem rumo num mundo circunstancial. Somos filhos de um Pai
celestial que € capaz de usar os efeitos do pecado para servir aos Seus propdsitos eternos. Deus ndo
desperdicara sua dor. E Seu desejo ¢ sempre glorificar a Si mesmo conformando-nos a imagem de
Cristo. Compreender mal esta verdade vital nos levard inevitavelmente ao caminho inferior do
ressentimento, em vez do caminho superior da transformacgao espiritual.




PERGUNTAS DE APLICACAO

1. Uma distragdo para uma compreensdo adequada do sofrimento ndo esperado ¢ um olhar
inadequado. Leia Salmos 73:1-6. Onde ¢ que o santo sofredor desta passagem fixa o seu olhar e que
efeito isso tem na forma como ele enxerga a sua propria vida?

2. Duas fontes adicionais que podem corroer a nossa perspectiva sobre as dificuldades da vida sdo
reveladas nos versiculos seguintes. Defina e descreva o poder potencial de cada um deles em sua vida.

a.Jo 16:1-5 e Numeros 13:30-14:1 —

b. Provérbios 26:12 —

3. Os versiculos a seguir contém ajuda que vocé pode oferecer a alguém que esteja sofrendo. Leia
cada versiculo e responda personalizando cada uma de suas respostas com a seguinte afirmagao:
“Para encorajar um crente em dificuldades, eu gostaria...”

a. 1Samuel 23:16 —

b.Jo 16:5 —

c. Salmo 119:50,92 —

d. Provérbios 12:18 —

e. Provérbios 27:9 —

f. Eclesiastes 4:9-10 —

g. [saias 35:3-4 —

h. Apocalipse 21:1-5 —



4. Revise suas respostas as perguntas 1 a 3. Como vocé avaliaria sua propria resposta as adversidades
da vida nos ultimos seis meses? Tente incorporar em sua resposta as descobertas que vocé fez neste
capitulo.

5. Reflita sobre um conselho recente que vocé deu a uma amiga ou membro da familia que estava
sofrendo injustamente. Como vocé€ avaliaria seu conselho a luz do que aprendeu neste capitulo?

a. Como vocé acha que mudara a maneira de encarar suas proprias dificuldades, a luz da
compreensao que vocé obteve dos propositos de Deus para sua vida neste capitulo?

6. Com base no que vocé descobriu sobre os propositos de Deus em relagdo ao sofrimento, como vocé
mudard a maneira como aconselha outras pessoas aflitas? O que vocé incluird? Omitir?

7. Qual foi a coisa mais significativa que vocé aprendeu sobre si mesmo neste capitulo?

MEMORIZACAO DA ESCRITURA (opcional)

* A certeza de Sua presenca em minha dor - Isaias 41:1-2

* Um propdsito maior para minha dor - 2 Corintios 1:3-4



