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Agradeço o seu interesse nos estudos bíblicos “Pessoas Como Nós” de Fran Sciacca. Quer 

você os esteja usando para seu próprio crescimento espiritual e jornada, ou como um recurso para seu 

pequeno grupo, escola dominical ou programa de educação domiciliar, você logo descobrirá por que 

esses estudos originalmente venderam mais de 600.000 cópias em suas edições impressas. A recente 

decisão do editor de descontinuar as edições impressas e devolver os direitos de publicação a Fran, 

deu a ele a liberdade de disponibilizar os quase 70 estudos de personagens individuais para você... 

sem nenhum custo. 

Antes de fazer cópias e usar os estudos... 

• [DIREITOS AUTORAIS] – Cada um dos estudos bíblicos que fazem parte de Pessoas Como 

Nós tem direitos autorais. Você tem permissão para fazer quantas cópias quiser/precisar para 

si mesmo e/ou qualquer ambiente ministerial que pretenda usar. Você não tem permissão para 

vender esses estudos. Você pode, no entanto, solicitar uma pequena taxa para cobrir o custo da 

cópia, se necessário. 

• [IMPRESSÃO] – A configuração de segurança para cada PDF permite imprimir o estudo, mas 

não editá-lo. Ao imprimir esses estudos, você pode usar o recurso “Imprimir intervalo de 

páginas” do seu software e iniciar a impressão com a página 3, e não será necessário imprimir 

a capa colorida ou esta página de introdução. Se você planeja imprimi-los profissionalmente, 

inclua a capa. 

Outros ótimos recursos em fransciacca.com 

Agora que você começou a explorar os recursos de estudo da Bíblia desenvolvidos por Fran Sciacca, 

você certamente se beneficiará das outras coisas que ele disponibilizou: 

• Podcast "O caminho para Shalom" - instigante e totalmente bíblico, Fran explora o que a 

Bíblia chama de "shalom" - a maneira como as coisas deveriam ser no Reino de Deus, por que 
não são e como restaurá-las. Todas as três temporadas estão disponíveis no Site. 

• Cursos de alfabetização bíblica – Três cursos bíblicos de 13 semanas abrangendo toda a 

Bíblia. Inclui livros dos cursos individuais, áudio e suplementos opcionais dos slides animados. 
Os livros dos cursos e suplementos dos slides animados podem ser adquiridos na loja virtual. 

• "O que há de errado com o mundo?" – Uma série de vídeos de 14 partes explorando as 

questões: “O que é o evangelho e isso realmente importa?” e “O que é um discípulo e como 

é a aparência de alguém?” Cada episódio inclui uma apostila para pequenos grupos, bem 
como notas complementares para o líder. Você pode levar a série para um “test drive” e comprar 

a série. 

• “Nó ou laço? - Recuperando o Mistério do Casamento” – Uma série de vídeos em 9 partes 
para solteiros, noivos ou casais que exploram o casamento de uma perspectiva radical. Em vez 

de tentar descobrir como colocar Deus no casamento, esta série irá guiá-lo sobre como colocar 

o casamento no centro do plano redentor maior de Deus. Esta conferência foi apresentada ao 

vivo em todo o Estados Unidos em uma infinidade de configurações diferentes. Cada episódio 

inclui tudo o que é necessário para um pequeno grupo. Você pode levar a série para um “test 
drive” e encomendar a série. 
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PESSOAS 

Como Nós 

Verdades intemporais do nosso passado remoto,  

para uma viagem com Deus na era moderna. Fran Sciacca 
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 “Pessoas Como Nós” – uma introdução 

 

Ao longo dos anos, escrevi e publiquei vários estudos bíblicos que, juntos, venderam bem mais 

de meio milhão de exemplares. Eles foram forjados, a maioria deles, nas fornalhas da dor, da dúvida 

e da solidão. Talvez, por isso fossem bem usados, tocavam as pessoas onde mais doíam. 

Recentemente, meu editor decidiu que não queria mais lidar com os livros que continham cerca 

de 60 estudos individuais. Então, decidi disponibilizá-los para qualquer um que possa se beneficiar 

deles. Sem nenhum custo. 

Sempre acreditei que, porque Deus achou melhor tornar-se humano na encarnação, talvez a 

“verdade da encarnação” fosse Seu método preferido de revelar a Si mesmo e Seus propósitos para 

nós. Suponho que seja daí que se originou o gênero básico desses estudos. Eu queria fornecer aos 

crentes, estudos bíblicos enraizados em nosso passado ancestral. A vida de homens e mulheres, que 

ao que parece, eram “pessoas como nós” de muitas maneiras. 

Então, por favor, tome seu tempo e trabalhe lentamente em todos esses estudos que você quiser 

fazer... há muitos deles! E que Deus use a combinação das lutas e percepções de seus antigos irmãos 

e irmãs, combinadas com as minhas, seu irmão moderno, para ajudá-lo em sua jornada espiritual. Esse 

é o objetivo deste projeto.1 

 

Cordialmente no Cordeiro, 

 

Fran Sciacca  

Birmingham, AL  

 

 

 

 

 

 

 
Este estudo apareceu originalmente em To Love With All Your Heart, de Fran Sciacca. Colorado Springs: NavPress. Copyright 

©2000, Geoffrey Scott Sciacca. Todos os direitos reservados. Foto da capa é cortesia de Courtney Nuss (splashtop.com). 
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EVA 

“A Ladeira Escorregadia do Ressentimento” 

RINCÍPIO PERMANENTE – A vida se torna cada vez mais insatisfatória quando deixamos 

de manter um coração de gratidão para com Deus. E, quando somos ingratos com Ele, ficamos 

vulneráveis a Satanás. 

“O início da rebelião do homem contra Deus foi, e é, a falta de um coração agradecido.” - 

Francis Schaeffer 

ara alguém cujo nome aparece apenas quatro vezes em toda a Bíblia, a vida de Eva permanece 

como um testemunho eterno das enormes consequências das nossas escolhas. A história desta 

mulher, uma serpente sem nome e um fruto proibido, é quase tão conhecida como as histórias 

que cercam o seu remédio – o nascimento, a morte e a ressurreição de Yeshua, o Filho de Deus. 

Talvez o que não seja tão bem conhecido e compreendido sobre Eva seja o verdadeiro ponto 

de partida da sua escolha desastrosa de desobedecer a Deus e as implicações preocupantes para nós 

que vivem deste lado, daquele jardim fatídico. Muitas vezes a obra mais eficaz de Satanás é realizada 

antes de realmente decidirmos pecar, quando o nosso olhar é desviado do que temos para o que não 

temos. 

ESCRITURA-CHAVE: Genesis 3 

PERGUNTAS DO ESTUDO...  

1. A descrição de Deus sobre Satanás como “astuto” (NVI) e “sutil” (KJV) em Gênesis 3:1 (outras 

palavras que poderiam ser usadas são astuto, astuto e suave) é seguida imediatamente pela primeira 

pergunta de Satanás a Eva. Usando esta descrição de Satanás como base, o que provavelmente 

também é verdade sobre a “agenda” de Satanás por trás de sua pergunta inicial? 

 

 

2. E se a tentação mais perigosa de Eva não estivesse em 3:4-6, como a maioria das pessoas pensa? 

Vamos supor que a verdadeira tentação para pecar estava em 3:1-2, para fornecer possíveis respostas 

às seguintes perguntas: 

a. Quantas “categorias” de árvores frutíferas Deus disse que havia no jardim e quais eram as 

“regras” associadas a cada uma? (veja Gênesis 2:9,16-17). 

 

 

b. Quantas “categorias” Satanás insinuou que existiam apenas pela maneira como ele fez sua 

pergunta a Eva? Como sua astúcia foi demonstrada nesta questão? (veja Gênesis 3:1). 

 

 

 

P 

P 
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c. De onde Eva muda seu foco e para onde ela muda seu foco em sua resposta? (veja Gênesis 

3:2-3). 

 

 

d. Agora, reveja sua resposta em 2-a. O que Satanás conseguiu com sucesso na mente de Eva 

através desta pergunta astuta? 

 

 

3. A única outra pessoa que menciona Eva na Bíblia é o apóstolo Paulo. Em 2Coríntios 11:3 ele se 

refere a ela como alguém que foi “enganada”. Com base no que você descobriu até agora sobre o que 

aconteceu com ela, você diria que Paul estava certo? Se sim, como? Se não, por que não? (Nota: A 

palavra grega que a NVI traduz como “desviado” em 2Coríntios 11:3 é na verdade uma palavra 

muito, muito mais forte. Na verdade, a NVI traduz como “destruir” duas vezes em 1Coríntios 3:17. 

A noção de ruína e devastação estão aqui, não apenas uma sensação de estar ligeiramente fora do 

caminho. O que Satanás fez com Eva é o que ele deseja fazer com todos os crentes: roubar, matar e 

destruir.) 

 

 

 

4. Em Romanos 1:21-32, Paulo pinta uma descrição muito gráfica da humanidade deslizando por uma 

ladeira escorregadia para longe de Deus. Os primeiros passos desse deslize são mencionados no 

versículo 21. O que são e o que você acha que está envolvido em cada um? 

 

 

5. Usando tudo o que você estudou até agora, responda às seguintes perguntas da maneira mais 

completa e cuidadosa possível: 

a. O que é ingratidão? 

 

 

b. Que efeito importante a ingratidão pode ter em sua vida? 

 

 

c. Por que a ingratidão é tão útil para Satanás? 
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d. Em que sentido a ingratidão influenciou a decisão pecaminosa que Eva tomou em resposta 

à tentação de Satanás? 

 

 

6. Paulo falou sobre “dar graças” de uma forma ou de outra quase cinquenta vezes em seus escritos! 

Em quase todos os casos, ele está se referindo a uma expressão verbal de gratidão. Que efeito você 

acha que falar palavras de agradecimento terá em nosso foco? (Nota: Quase metade das declarações 

de Paulo sobre “dar graças” estão em suas cartas aos Coríntios, onde ele estava escrevendo para as 

mesmas pessoas que ele estava alertando para não seguirem o exemplo de Eva!) 

 

 

7. Em Filipenses 4:11-13, Paulo escreve sobre um “segredo” que aprendeu ao longo do tempo. Qual 

era esse segredo, e você vê alguma relação em ter um foco de gratidão? 

 

 

8. Avalie sua atitude geral em uma escala de 1 a 10 nesta área de gratidão (1 seria extremamente 

ingrato e 10 seria extremamente grato) e também na área de contentamento (1 seria extremamente 

descontente e 10 seria extremamente contente). Em seguida, escreva uma breve explicação de porque 

você se avaliou dessa maneira. 

a. Pontuação de gratidão: 

b. Pontuação de contentamento: 

c. Explicação: 

 

9. Reserve algum tempo agora para refletir sobre sua própria vida. Sob o título “Fruto Proibido” 

abaixo, liste as coisas que você não tem e que muitas vezes desviam seu foco do que você tem. E sob 

o título “O resto do jardim”, liste várias coisas que você tem pelas quais é grato (ou deveria ser). 

Podem ser pessoas ou coisas, espirituais ou físicas. 

“Fruto Proibido” “Resto do Jardim” 
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10. Examine seus pensamentos na questão 9. Escolha duas áreas pelas quais você precisa ser mais 

grato verbalmente e duas das quais você precisa desviar seu foco, falando menos sobre elas. 

 

11. Escreva o nome de uma pessoa com quem você possa compartilhar o que descobriu sobre o seu 

foco neste estudo. Dê “permissão” a essa pessoa para ajudá-lo a manter a conversa sobre as coisas 

gratas e longe das coisas ingratas. Além disso, anote o horário em que você compartilhará isso com 

essa pessoa. 

 

MEMORIZAÇÃO DAS ESCRITURAS (opcional) 

• A prioridade da gratidão –Salmos 100:4 

• A constância da gratidão – 1 Tessalonicenses 5:18 

 

OPTIONAL  

1. Existe uma ligação muito real entre o ato de cantar e a tarefa de cultivar um coração agradecido. 

Existem quase 130 versículos só nos Salmos que falam de cantar no contexto de louvor e ação de 

graças. Davi conecta esses dois claramente quando diz: “Darei graças ao Senhor por causa da sua 

justiça e cantarei louvores ao nome do Senhor Altíssimo” (Salmo 7:17). Considere encontrar um hino 

ou um coro cristão contemporâneo para mover seus pensamentos na direção da gratidão. 

 

2. Satanás fala apenas três vezes em toda a Bíblia! Um deles, claro, é o seu encontro com Eva na 

passagem que acabamos de estudar. Os outros dois estão em seu encontro com Deus por meio de Jó 

(Jó 1-2) e na tentação de Jesus no deserto (Mateus 4; Lucas 4). Passe algum tempo estudando os 

outros dois ataques de Satanás contra os justos e veja se você consegue ver semelhanças e diferenças 

em sua “astúcia”. 

 

 

 

 

 

 


