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Agradeço o seu interesse nos estudos bíblicos “Pessoas Como Nós” de Fran Sciacca. Quer 

você os esteja usando para seu próprio crescimento espiritual e jornada, ou como um recurso para seu 

pequeno grupo, escola dominical ou programa de educação domiciliar, você logo descobrirá por que 

esses estudos originalmente venderam mais de 600.000 cópias em suas edições impressas. A recente 

decisão do editor de descontinuar as edições impressas e devolver os direitos de publicação, deu a 

Fran a liberdade de disponibilizar os quase 70 estudos de personagens individuais para você...sem 

nenhum custo. 

Antes de fazer cópias e usar os estudos... 

• [DIREITOS AUTORAIS] – Cada um dos estudos bíblicos que fazem parte de Pessoas Como 

Nós tem direitos autorais. Você tem permissão para fazer quantas cópias quiser/precisar para 

si mesmo em qualquer ambiente ministerial que pretenda usar. Você não tem permissão para 

vender esses estudos. Você pode, no entanto, solicitar uma pequena taxa para cobrir o custo da 

cópia, se necessário. 

• [IMPRESSÃO] – A configuração de segurança para cada PDF permite imprimir o estudo, mas 

não editá-lo. Ao imprimir esses estudos, você pode usar o recurso “Imprimir intervalo de 

páginas” do seu software e iniciar a impressão com a página 3, e não será necessário imprimir 

a capa colorida ou esta página de introdução. Se você planeja imprimi-los profissionalmente, 

inclua a capa. 

Outros ótimos recursos em fransciacca.com 

Agora que você começou a explorar os recursos de estudo da Bíblia desenvolvidos por Fran Sciacca, 

você certamente se beneficiará das outras coisas que ele disponibilizou: 

• Podcast "O caminho para Shalom" - instigante e totalmente bíblico, Fran explora o que a 

Bíblia chama de "shalom" - a maneira como as coisas deveriam ser no Reino de Deus, por que 

não são e como restaurá-las. Todas as três temporadas estão disponíveis no Site. 

• Cursos de alfabetização bíblica – Três cursos bíblicos de 13 semanas abrangendo toda a 

Bíblia. Inclui livros dos cursos individuais, áudio e suplementos opcionais dos slides animados. 

Os livros dos cursos e suplementos dos slides animados podem ser adquiridos na loja virtual. 

• "O que há de errado com o mundo?" – Uma série de vídeos de 14 partes explorando as 

questões: “O que é o evangelho, e isso realmente importa?” e “O que é um discípulo e como 

é a aparência de alguém?” Cada episódio inclui uma apostila para pequenos grupos, bem 

como notas complementares para o líder. Você pode levar a série para um “test drive” e comprar 

a série. 

• “Nó ou laço? - Recuperando o Mistério do Casamento” – Uma série de vídeos em 9 partes 

para solteiros, noivos ou casais que exploram o casamento de uma perspectiva radical. Em vez 

de tentar descobrir como colocar Deus no casamento, esta série irá guiá-lo sobre como colocar 

o casamento no centro do plano redentor maior de Deus. Esta conferência foi apresentada ao 

vivo em todo os Estados Unidos em uma infinidade de configurações diferentes. Cada episódio 

inclui tudo o que é necessário para um pequeno grupo. Você pode levar a série para um “test 

drive” e encomendar a série. 
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PESSOAS 

Como Nós 

Verdades intemporais do nosso passado remoto,  
para uma viagem com Deus na era moderna. 

Fran Sciacca 
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“Pessoas Como Nós” – uma introdução 

 

Ao longo dos anos, escrevi e publiquei vários estudos bíblicos que, juntos, venderam bem mais 

de meio milhão de exemplares. Eles foram forjados, a maioria deles, nas fornalhas da dor, da dúvida 

e da solidão. Talvez, por isso, fossem bem usados; tocavam as pessoas onde mais doíam. 

Recentemente, meu editor decidiu que não queria mais lidar com livros que continham cerca 

de 60 estudos individuais. Então, decidi disponibilizá-los para qualquer um que possa se beneficiar 

deles. Sem nenhum custo. 

Sempre acreditei que, porque Deus achou melhor tornar-se humano na encarnação, talvez a 

“verdade da encarnação” fosse Seu método preferido de revelar a Si mesmo e Seus propósitos para 

nós. Suponho que seja daí que se originou o gênero básico desses estudos. Eu queria fornecer aos 

crentes estudos bíblicos enraizados em nosso passado ancestral. A vida de homens e mulheres, que ao 

que parece, eram “pessoas como nós” de muitas maneiras. 

Então, por favor, tome seu tempo e trabalhe lentamente em todos esses estudos que você quiser 

fazer... há muitos deles! E que Deus use a combinação das lutas e percepções de seus antigos irmãos 

e irmãs, combinadas com as minhas, seu irmão moderno, para ajudá-lo em sua jornada espiritual. Esse 

é o objetivo deste projeto.1 

 

Cordialmente no Cordeiro, 

 

Fran Sciacca  

Birmingham, AL 

 

 

 

 

 

 
Este estudo apareceu originalmente em To Love With All Your Heart, de Fran Sciacca. Colorado Springs: NavPress. Copyright 

©2000, Geoffrey Scott Sciacca. Todos os direitos reservados. Foto da capa é cortesia de Courtney Nuss (splashtop.com). 
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SANSÃO 

“Sofrimento merecido – ferramenta inesperada de Deus” 

RINCÍPIO PERMANENTE – O sofrimento que resulta do pecado – até mesmo o fruto 

imundo de nossa própria insensatez – pode ser uma ferramenta da graça nas mãos de Deus. 

"Apenas a vontade de sofrer pode vencer o sofrimento." - David J. Bosch 

 livro de Juízes é um registro deprimente da anarquia cíclica. Vinte e um capítulos exploram 

sete sucessões do povo de Deus escolhendo o pecado em vez da obediência. A declaração 

final do livro é a melhor sinopse da natureza tumultuada da época: "Naqueles dias, Israel 

não tinha rei; cada um fazia o que bem entendia." 

No entanto, em meio à desobediência ininterrupta, Deus respondeu aos clamores perenes de 

arrependimento de Seu povo. Ele amorosamente levantou governantes para libertar Seu povo e 

conduzi-los a um breve período de paz e descanso. Nós os conhecemos coletivamente como "os 

juízes". Eles não eram pessoas perfeitas, mas cada um deles ilustrou o que Deus pode fazer com uma 

vida humilde e entregue. 

A vida de Sansão começou com um nascimento milagroso. Seus pais foram informados de que 

ele deveria ser totalmente separado para Deus. A grande força e reputação de justiça que Sansão 

demonstrou o colocaram na posição de juiz. Notoriedade, poder e sucesso caracterizaram seu governo, 

mas sua vida terminou em humilhação e obscuridade. Sansão também sofreu mais do que todos os 

outros juízes. Mas sua angústia era resultado de suas próprias escolhas pecaminosas, não do 

julgamento de Deus. 

A vida e a morte de Sansão retratam como Deus pode glorificar a Si mesmo em nós e através 

de nós, apesar de nossa desobediência. 

ESCRITURA-CHAVE: Juízes 13-16  

PERGUNTAS DO ESTUDO...  

1. Embora Deus tenha dado instruções detalhadas sobre os requisitos para um nazireu (alguém 

separado para Deus por um período) muitos anos antes, Sansão é a primeira pessoa a realmente fazer 

tal voto nas Escrituras. Veja Números 6:1-8. Quais eram as três principais restrições impostas a um 

nazireu? 

(1) 

 

 

(2) 

 

 

(3) 

 

P 
O 
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2. O que as passagens a seguir dizem sobre a fidelidade de Sansão em seguir os requisitos de um 

nazireu? 

(1) Juízes 14:5-9 – 

 

(2) Juízes 14:8,10-12 (implícito) – 

 

(3) Juízes 16:15-17 – 

 

3. Em suas próprias palavras, compare o início da vida de Sansão com seu fim (Juízes 13:2-5,24-25; 

16:15-31). 

 

 

4. Provérbios 19:3 e Apocalipse 16:9-11 contêm uma visão semelhante sobre uma possível resposta 

ao sofrimento em nossas vidas que é o resultado de nosso próprio pecado. O que é? 

 

 

a. Por que você acha que tendemos a reagir dessa maneira? 

 

 

5. Leia Juízes 16:26-30 e Hebreus 11:32-34. Você vê o princípio sobre o qual você escreveu na 

pergunta 4 acima, operando na vida de Sansão? Use os dois textos para explicar sua resposta. 

 

 

 

6. No Salmo 51 temos um raro vislumbre do coração do rei Davi. Ele aparentemente escreveu este 

triste salmo logo depois que o profeta Natã o confrontou por ter matado Urias, o heteu, em batalha 

depois de roubar a esposa de Urias (ver 2 Samuel 11-12). Leia as seguintes passagens e descreva 

alguns dos sofrimentos que Davi experimentou como resultado de seu próprio pecado: 

a. 2 Samuel 12:14-18 – 

 

b. 2 Samuel 12:8-11; 16:22 – 

 

c. Salmo 51:3 – 
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d. Salmo 51:8 – 

 

e. Salmo 51:10 – 

 

f. Salmo 51:12 – 

 

7. Leia cuidadosamente o Salmo 51 novamente. Isole o máximo de percepções que puder sobre como 

Deus trabalhou bem na vida de Davi por meio de suas lutas contra o pecado. 

 

 

8. As seguintes passagens apontam para a capacidade de Deus de tirar o bem do nosso pecado e do 

sofrimento que muitas vezes o acompanha. Explique como Ele pode nos conformar à semelhança de 

Cristo em nossas atitudes ou comportamento, se estivermos dispostos a cooperar com Ele: 

 

a. Esdras 9:13 - 

 

b. Salmo 73:21-26 – 

 

c. Salmo 103:1-13 – 

 

d. Salmo 119:67 – 

 

e. Salmo 119:71-72 – 

 

f. Jeremias 3:19-25 – 

 

g. Jeremias 31:18 – 

 

h. Daniel 9:20-22 – 

 

i. Oséias 5:15 – 
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OLHANDO PARA TRÁS... 

requentemente, o frenesi e a dor em nossas vidas são o resultado de nossas próprias escolhas 

orgulhosas. Como vivemos em um universo de causa e efeito, nossas decisões nunca são um 

fim em si mesmas. Eles sempre produzem frutos; alguns saudáveis e duradouros, mas muitos 

deles são podres, com uma meia-vida mais longa do que desejaríamos. Algum sofrimento é a colheita 

inevitável do pecado. Em vez de nos curvar diante de Deus em tristeza e arrependimento, podemos 

ser tentados a ficar zangados com Ele por "permitir que isso aconteça" ou por "não nos impedir". 

Uma verdade notável das Escrituras é que a busca incansável de nosso Pai para nos tornar 

continuamente mais semelhantes a Jesus e menos como Adão, é mais poderosa do que nossa escolha 

de fazer as coisas do nosso jeito. Deus é capaz de redirecionar até mesmo nosso pecado e o sofrimento 

que o acompanha para Seus propósitos eternos. Somente Ele pode pegar nossas falhas e usá-las para 

Sua glória e nosso bem. 

PERGUNTAS DE APLICAÇÃO 

1. A parábola do "filho pródigo" em Lucas 15:11-32 é uma excelente ilustração dos princípios deste 

estudo. Leia a história lentamente algumas vezes e, em seguida, responda cuidadosamente às 

perguntas abaixo. 

 

a. Na sua opinião, quais foram os pecados do irmão mais novo que motivaram suas escolhas? 

 

b. Que sofrimento resultou das suas escolhas? 

 

c. Que percepção inspirou o "ponto de virada" na vida desse jovem? 

 

d. O que há de tão surpreendente sobre o pai nesta parábola? 

 

e. No processo de cura, que papel desempenhou o filho “pródigo”? 

 

 

2. Descreva as diferenças entre o irmão mais velho e o pai (observe e pense bem). 

 

 

 

 

 

F 
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3. Pense em sua própria visão de Deus agora. É mais consistente com o caráter do pai ou do irmão 

mais velho nesta parábola? Explique sua resposta. 

 

4. As promessas a seguir revelam algumas verdades surpreendentes sobre o desejo de Deus de nos 

tornar semelhantes a Jesus em meio à miséria causada por nosso próprio pecado. Resuma a promessa 

contida em cada passagem e tente conectá-la à sua própria vida: 

a. Deuteronômio 8:2-4 – 

 

b. Salmo 30:7-12 – 

 

c. Isaías 61:1-3 (profecia sobre a vinda de Cristo) – 

 

d. Jeremias 24:7 – 

 

e. Joel 2:25 – 

 

5. Reflita sobre sua vida. Existe alguma área em que você culpou Deus ou ficou com raiva dele (ou 

de outros), por que pensou que havia sido tratado injustamente? Nesse caso, peça perdão a Deus e 

que Ele revele Seus bons propósitos ao usar isso para torná-lo mais semelhante a Ele. Compartilhe 

isso com um amigo de confiança que vai orar por você e ajudá-lo a ver esta situação, como uma nova 

perspectiva e expectativa em relação ao que Deus fará em você e através de você. 

 

6. Talvez você conheça alguém que está zangado com Deus neste momento, por circunstâncias que 

essa pessoa mesma desencadeou. Ore para que Deus desenvolva o coração do "filho mais novo" nesta 

pessoa. Peça a Deus para lhe dar uma oportunidade de compartilhar as percepções que você descobriu 

neste capítulo, sobre os bons propósitos de Deus de usar nosso pecado para a Sua glória. Comprometa-

se a orar com e por essa pessoa. Abaixo, anote as iniciais dele e especifique quando planeja agir sobre 

isso. 

 

MEMÓRIA DAS ESCRITURAS (opcional) 

• A ameaça de raiva inapropriada - Provérbios 19:3 

• A promessa de restauração - Joel 2:25 


