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Agradeço o seu interesse nos estudos bíblicos “Pessoas Como Nós” de Fran Sciacca. Quer 

você os esteja usando para seu próprio crescimento espiritual e jornada, ou como um recurso para seu 

pequeno grupo, escola dominical ou programa de educação domiciliar, você logo descobrirá por que 

esses estudos originalmente venderam mais de 600.000 cópias em suas edições impressas. A recente 

decisão do editor de descontinuar as edições impressas e devolver os direitos de publicação a Fran, 

deu a ele a liberdade de disponibilizar os quase 70 estudos de personagens individuais para você... 

sem nenhum custo. 

Antes de fazer cópias e usar os estudos... 

• [DIREITOS AUTORAIS] – Cada um dos estudos bíblicos que fazem parte de Pessoas Como 

Nós tem direitos autorais. Você tem permissão para fazer quantas cópias quiser/precisar para 

si mesmo e/ou qualquer ambiente ministerial que pretenda usar. Você não tem permissão para 

vender esses estudos. Você pode, no entanto, solicitar uma pequena taxa para cobrir o custo da 

cópia, se necessário. 

• [IMPRESSÃO] – A configuração de segurança para cada PDF permite imprimir o estudo, mas 

não editá-lo. Ao imprimir esses estudos, você pode usar o recurso “Imprimir intervalo de 

páginas” do seu software e iniciar a impressão com a página 3, e não será necessário imprimir 

a capa colorida ou esta página de introdução. Se você planeja imprimi-los profissionalmente, 

inclua a capa. 

Outros ótimos recursos em fransciacca.com 

Agora que você começou a explorar os recursos de estudo da Bíblia desenvolvidos por Fran Sciacca, 

você certamente se beneficiará das outras coisas que ele disponibilizou: 

• Podcast "O caminho para Shalom" - instigante e totalmente bíblico, Fran explora o que a 

Bíblia chama de "shalom" - a maneira como as coisas deveriam ser no Reino de Deus, por que 
não são e como restaurá-las. Todas as três temporadas estão disponíveis no Site. 

• Cursos de alfabetização bíblica – Três cursos bíblicos de 13 semanas abrangendo toda a 

Bíblia. Inclui livros dos cursos individuais, áudio e suplementos opcionais dos slides animados. 
Os livros dos cursos e suplementos dos slides animados podem ser adquiridos na loja virtual. 

• "O que há de errado com o mundo?" – Uma série de vídeos de 14 partes explorando as 

questões: “O que é o evangelho e isso realmente importa?” e “O que é um discípulo e como 

é a aparência de alguém?” Cada episódio inclui uma apostila para pequenos grupos, bem 
como notas complementares para o líder. Você pode levar a série para um “test drive” e comprar 

a série. 

• “Nó ou laço? - Recuperando o Mistério do Casamento” – Uma série de vídeos em 9 partes 
para solteiros, noivos ou casais que exploram o casamento de uma perspectiva radical. Em vez 

de tentar descobrir como colocar Deus no casamento, esta série irá guiá-lo sobre como colocar 

o casamento no centro do plano redentor maior de Deus. Esta conferência foi apresentada ao 

vivo em todo o Estados Unidos em uma infinidade de configurações diferentes. Cada episódio 

inclui tudo o que é necessário para um pequeno grupo. Você pode levar a série para um “test 
drive” e encomendar a série. 
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PESSOAS 

Como Nós 

Verdades intemporais do nosso passado remoto,  
para uma viagem com Deus na era moderna. 

Fran Sciacca 
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 “Pessoas Como Nós” – uma introdução 

 

Ao longo dos anos, escrevi e publiquei vários estudos bíblicos que, juntos, venderam bem mais 

de meio milhão de exemplares. Eles foram forjados, a maioria deles, nas fornalhas da dor, da dúvida 

e da solidão. Talvez, por isso fossem bem usados, tocavam as pessoas onde mais doíam. 

Recentemente, meu editor decidiu que não queria mais lidar com os livros que continham cerca 

de 60 estudos individuais. Então, decidi disponibilizá-los para qualquer um que possa se beneficiar 

deles. Sem nenhum custo. 

Sempre acreditei que, porque Deus achou melhor tornar-se humano na encarnação, talvez a 

“verdade da encarnação” fosse Seu método preferido de revelar a Si mesmo e Seus propósitos para 

nós. Suponho que seja daí que se originou o gênero básico desses estudos. Eu queria fornecer aos 

crentes, estudos bíblicos enraizados em nosso passado ancestral. A vida de homens e mulheres, que 

ao que parece, eram “pessoas como nós” de muitas maneiras. 

Então, por favor, tome seu tempo e trabalhe lentamente em todos esses estudos que você quiser 

fazer... há muitos deles! E que Deus use a combinação das lutas e percepções de seus antigos irmãos 

e irmãs, combinadas com as minhas, seu irmão moderno, para ajudá-lo em sua jornada espiritual. Esse 

é o objetivo deste projeto.1 

 

Cordialmente no Cordeiro, 

 

Fran Sciacca  

Birmingham, AL  

 

 

 

 

 

 

 
Este estudo apareceu originalmente em To Love With All Your Heart, de Fran Sciacca. Colorado Springs: NavPress. Copyright 

©2000, Geoffrey Scott Sciacca. Todos os direitos reservados. Foto da capa é cortesia de Courtney Nuss (splashtop.com). 
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DAVI 
“Lidando com a culpa.” 

 

RINCÍPIO PERMANENTE – O profundo desânimo por causa do nosso pecado é a verdadeira 

culpa, pretendida por Deus para nos levar à liberdade do perdão, nunca à prisão do desespero. 

 
"Qualquer culpa sugerida pelo julgamento do homem é uma culpa falsa se não receber apoio 

interior pelo julgamento de Deus." — Paulo Tournier 
 

avi, o segundo rei de Israel. As Escrituras nos dizem, que era "um homem segundo o coração 

de Deus" (Atos 13:22). Quando estava com quase cinquenta anos, caiu em profundo pecado 

em um momento de fraqueza e terrível julgamento. Por quase um ano inteiro, ele se recusou 

a lidar com a voz irritante de Deus em sua alma. Dentro dessa janela de tempo, na tentativa de 

“enterrar” seu pecado de adultério, ele acrescentou pecado a pecado, tornando-se mentiroso, ladrão e 

até assassino. As consequências dessas escolhas sobreviveram a Davi por muito tempo, mas em sua 

vida Deus finalmente restaurou Davi a um lugar de comunhão e liberdade espiritual, em resposta ao 

coração quebrantado e arrependido de Davi. 

 

ESCRITURA-CHAVE: 2 Samuel 11-12 e Salmo 51 

I. PERGUNTAS DO ESTUDO... Lidando com a Verdadeira Culpa 

A. A Resposta Errada à Culpa Verdadeira – Judas Iscariotes. 

1. Leia e reflita sobre as Escrituras abaixo que tratam de Judas, o traidor de Jesus. Veja se você 

consegue identificar um padrão na vida de Judas e explique por que sua resposta à verdadeira 

culpa é o que o apóstolo Paulo chamou de "tristeza mundana" em 2Coríntios 7:8-13. 

a. João 12:3-6 

 

b. João 13:21-30 

 

c. João 18:1-3 

 

d. Mateus 27:1-5 

 

B. A Resposta Correta para a Verdadeira Culpa – Rei Davi. 

1. Como você viu na Pergunta 1, Paulo mencionou dois tipos de "tristeza" em 2Coríntios 7:8-13 

como possíveis respostas à verdadeira culpa. Quais eram os dois e como eles se diferenciam? 

 

 

P 

D 
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2. A verdadeira culpa é uma força motivadora de Deus. Embora tenha sido projetada para nos 

impulsionar em direção a Deus, também pode nos afastar Dele — se assim o escolhermos. 

Examine o envolvimento de Davi com Bate-Seba e a progressão do pecado que resultou em 

seu afastamento cada vez mais de Deus. 

ESCRITURA PECADO DE DAVI 

 
2Samuel 11:2-3 (veja 

também Mateus 5:27-28) 

 

 

 

2Samuel 11:4 

 

 

 

2Samuel 11:7 

 

 

 

2Samuel 11:13 

 

 

 

2Samuel 11:14-17 

 

 

 

2Samuel 11:25 

 

 

 

3. Em que ponto dessa espiral descendente Davi deveria ter lidado com sua culpa? Por quê? 

 

 

 

4. Você vê algo perspicaz no Salmo 32:1-4 sobre a prontidão de Davi em confessar em um 

momento diferente de sua vida? 
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5. Leia Isaías 1:18 e 59:1-2 lentamente. Com base na mensagem desses versículos, como você 

resumiria as diferenças entre "tristeza piedosa" e "tristeza mundana", como manifestadas nas 

vidas de Davi e Judas? (Veja também a declaração na Questão 2 acima.) 

 

 

II. PERGUNTAS PARA ESTUDO... Lidando com a falsa culpa 

A falsa culpa é um sentimento e um fardo imposto a nós de fora de nós mesmos. A verdadeira 

liberdade desses sentimentos poderosos e destrutivos virá apenas por meio de nossa 

dependência de Deus e em Sua Palavra. 

1. Ao lidar com sentimentos de culpa, devemos lembrar constantemente que somos responsáveis 

por nossos pensamentos. Pelas coisas que permitimos que se instalem em nossas mentes. Leia 

atentamente as Escrituras abaixo e tente extrair um princípio de cada uma delas, para lidar com 

sentimentos de culpa que não estão baseados em uma culpa verdadeira. 

a. Filipenses 4:8 – 

 

b. Efésios 6:13-14 – 

 

c. João 8:31-32 – 

 

2. No gráfico abaixo, liste as possíveis fontes de sentimentos de condenação e culpa no lado 

esquerdo e, no lado direito, escreva o que Deus diz em Sua Palavra. 

Possível fonte de sentimentos de culpa e 

condenação 

O que Deus diz 

João 3:19-24 –  

 
 

1João 2:1 –  

 

2Coríntios 10:18 –  

 

 

Gálatas 2:20 –  

 

Romanos 14:10-13 –  

 

 

Romanos 2:1 –  

 

Tiago 4:11-12 –  

 
 

Mateus 7:3-5 –  

 

Apocalipse 12:10 –  

 

 

 
 

Hebreus 2:14-15 – 
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Jó 1:6-11 –  

 
 

 

Colossenses 2.15 – 

  

Mateus 10:28 –  

 

 
 

Romanos 8:31-34 –  

 

Hebreus 9:27 –  

 

 

 

Colossenses 1:22 –  

 

 

3. Analisando os dois versículos abaixo, quem tem a responsabilidade de nos revelar e nos 

convencer do pecado? Que "ferramentas" Deus usa? 

 

Filipenses 3:3-16 – 

 

João 14:25-26 e 16:13-14 – 

 

4. Embora Tiago 1:5 e 3:17 descrevam a sabedoria de Deus de forma geral, os descritores 

certamente se aplicam ao que podemos esperar da convicção do Espírito Santo sobre o pecado 

seja “semelhante”. Descreva com suas próprias palavras, o que esses versículos dizem sobre o 

que podemos esperar quando é realmente Deus quem está falando conosco sobre o nosso 

pecado. 

 

 

5. Existe alguma área da sua vida, onde você está respondendo à convicção do Espírito sobre uma 

culpa verdadeira, com "tristeza mundana" em vez de "tristeza piedosa" (como você agora 

entende a diferença)? O que você precisa fazer com base no que você aprendeu? 

 

 

6. Existe alguma área em sua vida, em que você esteja lutando com uma falsa culpa — sendo 

acusado e condenado por fontes diferentes de Deus? O que você precisa fazer com base no que 

aprendeu? 

 

MEMORIZAÇÃO DAS ESCRITURAS (Opcional) 

• Liberdade de condenação – Romanos 8:1 

 


