
 1 

Agradeço o seu interesse nos estudos bíblicos “Pessoas Como Nós” de Fran Sciacca. Quer 

você os esteja usando para seu próprio crescimento espiritual e jornada, ou como um recurso para seu 
pequeno grupo, escola dominical ou programa de educação domiciliar, você logo descobrirá por que 

esses estudos originalmente venderam mais de 600.000 cópias em suas edições impressas. A recente 

decisão do editor de descontinuar as edições impressas e devolver os direitos de publicação a Fran, 

deu a ele a liberdade de disponibilizar os quase 70 estudos de personagens individuais para você... 

sem nenhum custo. 
Antes de fazer cópias e usar os estudos... 

• [DIREITOS AUTORAIS] – Cada um dos estudos bíblicos que fazem parte de Pessoas Como 

Nós tem direitos autorais. Você tem permissão para fazer quantas cópias quiser/precisar para 
si mesmo e/ou qualquer ambiente ministerial que pretenda usar. Você não tem permissão para 

vender esses estudos. Você pode, no entanto, solicitar uma pequena taxa para cobrir o custo da 

cópia, se necessário. 

• [IMPRESSÃO] – A configuração de segurança para cada PDF permite imprimir o estudo, 
mas não editá-lo. Ao imprimir esses estudos, você pode usar o recurso “Imprimir intervalo de 

páginas” do seu software e iniciar a impressão com a página 3, e não será necessário imprimir 

a capa colorida ou esta página de introdução. Se você planeja imprimi-los profissionalmente, 

inclua a capa. 

Outros ótimos recursos em fransciacca.com 

Agora que você começou a explorar os recursos de estudo da Bíblia desenvolvidos por Fran Sciacca, 

você certamente se beneficiará das outras coisas que ele disponibilizou: 

• Podcast "O caminho para Shalom" - instigante e totalmente bíblico, Fran explora o que a 
Bíblia chama de "shalom" - a maneira como as coisas deveriam ser no Reino de Deus, por que 

não são e como restaurá-las. Todas as três temporadas estão disponíveis no Site. 

• Cursos de alfabetização bíblica – Três cursos bíblicos de 13 semanas abrangendo toda a 

Bíblia. Inclui livros dos cursos individuais, áudio e suplementos opcionais dos slides animados. 
Os livros dos cursos e suplementos dos slides animados podem ser adquiridos na loja virtual. 

• "O que há de errado com o mundo?" – Uma série de vídeos de 14 partes explorando as 

questões: “O que é o evangelho e isso realmente importa?” e “O que é um discípulo e como 

é a aparência de alguém?” Cada episódio inclui uma apostila para pequenos grupos, bem 
como notas complementares para o líder. Você pode levar a série para um “test drive” e 

comprar a série. 

• “Nó ou laço? - Recuperando o Mistério do Casamento” – Uma série de vídeos em 9 partes 
para solteiros, noivos ou casais que exploram o casamento de uma perspectiva radical. Em vez 

de tentar descobrir como colocar Deus no casamento, esta série irá guiá-lo sobre como colocar 

o casamento no centro do plano redentor maior de Deus. Esta conferência foi apresentada ao 

vivo em todo o Estados Unidos em uma infinidade de configurações diferentes. Cada episódio 

inclui tudo o que é necessário para um pequeno grupo. Você pode levar a série para um “test 
drive” e encomendar a série. 
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PESSOAS 

Como Nós 

Verdades intemporais do nosso passado remoto,  
para uma viagem com Deus na era moderna. Fran Sciacca 
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 “Pessoas Como Nós” – uma introdução 

 
Ao longo dos anos, escrevi e publiquei vários estudos bíblicos que, juntos, venderam bem mais 

de meio milhão de exemplares. Eles foram forjados, a maioria deles, nas fornalhas da dor, da dúvida 

e da solidão. Talvez, por isso fossem bem usados, tocavam as pessoas onde mais doíam. 

Recentemente, meu editor decidiu que não queria mais lidar com os livros que continham cerca 

de 60 estudos individuais. Então, decidi disponibilizá-los para qualquer um que possa se beneficiar 
deles. Sem nenhum custo. 

Sempre acreditei que, porque Deus achou melhor tornar-se humano na encarnação, talvez a 

“verdade da encarnação” fosse Seu método preferido de revelar a Si mesmo e Seus propósitos para 

nós. Suponho que seja daí que se originou o gênero básico desses estudos. Eu queria fornecer aos 

crentes, estudos bíblicos enraizados em nosso passado ancestral. A vida de homens e mulheres, que 
ao que parece, eram “pessoas como nós” de muitas maneiras. 

Então, por favor, tome seu tempo e trabalhe lentamente em todos esses estudos que você quiser 

fazer... há muitos deles! E que Deus use a combinação das lutas e percepções de seus antigos irmãos 

e irmãs, combinadas com as minhas, seu irmão moderno, para ajudá-lo em sua jornada espiritual. Esse 

é o objetivo deste projeto.1 
 

Cordialmente no Cordeiro, 

 

Fran Sciacca  

Birmingham, AL  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Este estudo apareceu originalmente em To Love With All Your Heart, de Fran Sciacca. Colorado Springs: NavPress. Copyright 

©2000, Geoffrey Scott Sciacca. Todos os direitos reservados. Foto da capa é cortesia de Courtney Nuss (splashtop.com). 
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DANIEL 

“Permanecendo fiel quando os apostos são altos.” 

 
RINCÍPIO PERMANENTE – As convicções, aquele punhado de verdades pelas quais morreríamos, são o 

alicerce oculto sobre o qual repousa toda a nossa vida. Quando forem testados, será demonstrado em que e 

com que profundidade realmente acreditamos. 

 

“A medida final de um homem não é onde ele se posiciona em momentos de conforto e conveniência, mas 

onde ele se posiciona em momentos de desafio e controvérsia.” – Martin Luther King Jr. 

 

 

eis séculos antes de Cristo, o mundo conhecido estremeceu quando a Babilônia conquistou o 

Egito e se tornou o "campeão dos pesos pesados" na política mundial. Nabucodonosor, rei da 

Babilônia, naquela época reivindicou autoridade sobre o vasto território entre o rio Eufrates e 
o norte da África. Como primeiro passo, ele começou seu ataque de vinte anos na região ao redor de 

Jerusalém, deportando um punhado dos jovens mais promissores de Judá para sua capital, Babilônia. 

Dentre eles estava um adolescente que iria desempenhar o papel principal no próximo Ato da 

história redentora de Deus. A vida de Daniel permanece para sempre como um dos exemplos mais 

claros na Bíblia, do que as convicções sólidas realmente consistem e das poderosas maneiras como 
elas se expressam na vida daqueles que amam a Deus. A vida de Daniel também nos mostra que aquilo 

que é mais precioso para Deus, frequentemente tem um alto custo para nós. 

 

ESCRITURA-CHAVE: Daniel 1, 3 e 6 

PERGUNTAS DO ESTUDO... 

 

1. A cidade da Babilônia possuía mais de quarenta templos pagãos. A "coleção" de jovens que 

Nabucodonosor sequestrou para servi-lo, foi reunida dos cantos de seu vasto império. Daniel 

1:6-7 nos diz que os nomes hebraicos dos quatro jovens judeus de Judá foram alterados, porque 
todos continham uma referência ao Deus de Israel. Novos nomes que foram atribuídos a eles, 

eram ligados aos deuses pagãos dos caldeus. Assim começou o seu cativeiro! Quais tipos de 

desafios e tentações você imagina que provavelmente aguardavam esses adolescentes, em 

relação à sua fé e lealdade a Deus na Babilônia? 

 
 

 

 

 

a. O que você acha que poderia ser equivalentemente moderno a situação em que eles se 
encontravam? 

 

 

 

 

 

 

 

 

P 
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2. Talvez a declaração mais clara sobre o alicerce da vida de Daniel, que nunca enfraqueceu 

enquanto ele viveu na Babilônia, seja encontrada em Daniel 1:8. Qual é o verbo principal neste 
versículo e o que ele realmente significa? 

 

 

 

 
a. O que você pode supor sobre o jovem Daniel a partir desse versículo? 

 

 

 

 
3. O primeiro teste de Daniel para suas convicções envolveu algo tão “inocente” quanto sua dieta. 

É provável que a comida que Daniel e seus amigos deveriam comer consistia em itens que 

estavam “fora dos limites” para os judeus, de acordo com os regulamentos do Antigo 

Testamento. Também é como se eles tivessem sido oferecidos anteriormente aos deuses pagãos 

da cidade. Observe cuidadosamente como Daniel manteve suas convicções diante dos 
incrédulos que estavam em autoridade sobre ele (1:8-16). Como Daniel procurou evitar um 

conflito desnecessário e ainda manteve suas convicções? 

 

 
 

 

 

a. Como você explica o fato de que as ideias de Daniel acabaram sendo aceitas por aqueles que 

inicialmente discordavam dele? 
 

 

 

 

b. Que princípios sobre permanecer fiel às suas convicções em uma situação difícil você pode 
ver nessa história? 

 

 

 

 
 

4. Daniel provavelmente tinha mais de oitenta anos quando Dario, o Medo, se tornou rei (5:30-

31)! Há uma riqueza de discernimento em Daniel 6:3-5, mostrando a natureza do coração e da 

vida de Daniel. Quais foram as duas características mais notáveis da reputação de Daniel? 

 
 

 

a. Daniel 6:3-4 – 

 

 

 

b. Daniel 6:5, 16 – 
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5. Quais foram as várias reações de outras pessoas ao caráter demonstrado por Daniel, mantendo-
se firme em suas convicções? 

 

 

 

 
a. O que você vê neste incidente sobre as dificuldades associadas a ser uma pessoa de 

convicção? 

 

 

 
 

 

b. Leia Salmos 119:109-112 e 1Reis 8:46-51. Isso ocorreu quase 500 anos antes de Daniel 

viver! À luz desses versículos, o que deve ter sido verdade sobre a vida espiritual de Daniel 

em Daniel 9:1-2? 
 

 

 

 
c. Que papel esse fator deve desempenhar quando buscamos construir convicções? 

 

 

 

 
6. A palavra em português que descreve o notável caráter de Daniel é convicção. No Novo 

Testamento, convicção significa estar completamente preenchido até a capacidade com um 

pensamento, ou constantemente carregar ou suportar esse pensamento. Qual era o "pensamento 

único" que Paulo carregava consigo em todos os lugares? (veja Filipenses 3:10-11 e 1Coríntios 

2:2). 
 

 

 

 

a. Qual era o "único pensamento" de Davi? (ver Salmo 27:4). 
 

 

 

 

b. Qual você acha que foi o "único pensamento" de Daniel? 
 

 

 

 

c. E você? Você tem um "pensamento único"? Em caso afirmativo, o que? 
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7. Existe uma distinção significativa na Bíblia entre "compromisso" e "convicção". O 
compromisso geralmente é verbal. É algo que dizemos ou afirmamos, muitas vezes aos outros. 

Já a convicção tende a ser interna, não verbal e motivadora. Ela nos move a agir! Ou, em alguns 

casos, a não agir. Como resultado, tendemos a viver nossas convicções e apenas falar sobre 

nossos compromissos. A vida de Pedro é um excelente exemplo da diferença entre os dois. Ele 

tinha muitos compromissos antes da Ressurreição. Infelizmente, ele não viveu época deles. 
Abaixo estão alguns deles. O que Pedro disse que acreditava?  

 

 

a. Mateus 26:33  

 
 

 

b. Mateus 26:35 

 

 
 

8. Na época em que escreveu suas duas epístolas, muitos anos depois, Pedro havia desenvolvido 

várias convicções muito significativas, coisas nas quais ele realmente acreditava. As passagens 

a seguir nos apontam apenas alguns. 
 

a. 1Pedro 1:13 – 

 

 

b. 1Pedro 3:15 – 
 

 

c. 1Pedro 5:8-9 – 

 

 
9. O que você acha que levou Pedro a desenvolver essas convicções genuínas? 

 

 

 

10. Examine a lista abaixo. Escolha três ou mais conceitos de cada grupo e escreva o que você 
acredita sobre cada um no que se refere a você. 

 

Grupo 1 Grupo 2 

O Senhorio de Cristo em minha vida 

 
 

 

Minha carreira 

Discipulado 

 

 
 

Casamento 

Santidade pessoal 

 

 

Crianças 
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Compartilhando o Evangelho 

 
 

 

Ministério para os outros 

Oração 

 

 
 

Minhas posses 

As Escrituras 

 

 

 

Dinheiro 

Reponsabilidade pessoal 

 

 

 

Divórcio 

 
 

11. Agora, dos itens acima, pelos quais você sinceramente estaria disposto a morrer? Coisas que 

você acredita serem verdadeiras ou tão importantes que, se forçado a escolher entre elas e a 

própria vida, você as escolheria? Marque-os com um sinal de verificação. 
 

 

12. Veja suas respostas às perguntas 10 e 11 acima. As coisas pelas quais vale a pena morrer, 

também valem a pena viver. Sua vida reflete suas convicções? Talvez alguns dos itens sejam 

realmente "compromissos". Marque um asterisco (*) ao lado de todos aqueles que você pode 
dizer que são convicções genuínas. 

 

13. Daniel manteve suas convicções por meio de um relacionamento fiel com Deus, por meio da 

leitura das Escrituras e da oração. Consequentemente, suas convicções não eram meras 

opiniões. Quantas das suas respostas às perguntas 10 e 11 estão enraizadas na Bíblia? Coloque 
um "W" ao lado de todos aqueles que você sabe com certeza que concordam com a Palavra de 

Deus. 

 

14. Examine suas respostas às perguntas 10 e 11 uma última vez. Quantos têm um asterisco (*) e 

um "W" ao lado? O que você aprendeu sobre si mesmo neste estudo sobre suas convicções 
versus seus compromissos? 

 

 

 

 
15. A capacidade de Daniel de permanecer fiel a Deus diante da pressão e da tentação de fazer o 

contrário, se deveu em parte, ao fato de ele ser amigo de três outros que compartilhavam as 

mesmas convicções. Quem são os "amigos de Daniel" em sua vida? Quem são os "amigos de 

Nabucodonosor" em sua vida? Quais relacionamentos você precisa fortalecer? Enfraquecer? 
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MEMORIZAÇÃO DAS ESCRITURAS (opcional) 

 

• A base adequada das convicções - Salmo 16:8 

 

• A necessidade de convicções – Efésios 4:13-14 
 

 

OPCIONAL  

O Livro de Daniel também contém insights adicionais sobre o poder das convicções manifestadas na 

vida de seus três amigos, Hananias, Misael e Azarias. Leia com calma mais uma vez Daniel 3. Nessa 
história, esses homens fazem uma declaração profunda sobre a firmeza de suas convicções. É aqui 

que também devemos "permanecer firmes e inabaláveis". 

 
 


