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Agradeço o seu interesse nos estudos bíblicos “Pessoas Como Nós” de Fran Sciacca. Quer 

você os esteja usando para seu próprio crescimento espiritual e jornada, ou como um recurso para seu 

pequeno grupo, escola dominical ou programa de educação domiciliar, você logo descobrirá por que 

esses estudos originalmente venderam mais de 600.000 cópias em suas edições impressas. A recente 

decisão do editor de descontinuar as edições impressas e devolver os direitos de publicação a Fran, 

deu a ele a liberdade de disponibilizar os quase 70 estudos de personagens individuais para você... 

sem nenhum custo. 

Antes de fazer cópias e usar os estudos... 

• [DIREITOS AUTORAIS] – Cada um dos estudos bíblicos que fazem parte de Pessoas Como 

Nós tem direitos autorais. Você tem permissão para fazer quantas cópias quiser/precisar para 

si mesmo e/ou qualquer ambiente ministerial que pretenda usar. Você não tem permissão para 

vender esses estudos. Você pode, no entanto, solicitar uma pequena taxa para cobrir o custo da 

cópia, se necessário. 

• [IMPRESSÃO] – A configuração de segurança para cada PDF permite imprimir o estudo, mas 

não editá-lo. Ao imprimir esses estudos, você pode usar o recurso “Imprimir intervalo de 

páginas” do seu software e iniciar a impressão com a página 3, e não será necessário imprimir 

a capa colorida ou esta página de introdução. Se você planeja imprimi-los profissionalmente, 

inclua a capa. 

Outros ótimos recursos em fransciacca.com 

Agora que você começou a explorar os recursos de estudo da Bíblia desenvolvidos por Fran Sciacca, 

você certamente se beneficiará das outras coisas que ele disponibilizou: 

• Podcast "O caminho para Shalom" - instigante e totalmente bíblico, Fran explora o que a 

Bíblia chama de "shalom" - a maneira como as coisas deveriam ser no Reino de Deus, por que 

não são e como restaurá-las. Todas as três temporadas estão disponíveis no Site. 

• Cursos de alfabetização bíblica – Três cursos bíblicos de 13 semanas abrangendo toda a 

Bíblia. Inclui livros dos cursos individuais, áudio e suplementos opcionais dos slides animados. 

Os livros dos cursos e suplementos dos slides animados podem ser adquiridos na loja virtual. 

• "O que há de errado com o mundo?" – Uma série de vídeos de 14 partes explorando as 

questões: “O que é o evangelho e isso realmente importa?” e “O que é um discípulo e como 

é a aparência de alguém?” Cada episódio inclui uma apostila para pequenos grupos, bem 

como notas complementares para o líder. Você pode levar a série para um “test drive” e comprar 

a série. 

• “Nó ou laço? - Recuperando o Mistério do Casamento” – Uma série de vídeos em 9 partes 

para solteiros, noivos ou casais que exploram o casamento de uma perspectiva radical. Em vez 

de tentar descobrir como colocar Deus no casamento, esta série irá guiá-lo sobre como colocar 

o casamento no centro do plano redentor maior de Deus. Esta conferência foi apresentada ao 

vivo em todo o Estados Unidos em uma infinidade de configurações diferentes. Cada episódio 

inclui tudo o que é necessário para um pequeno grupo. Você pode levar a série para um “test 

drive” e encomendar a série. 
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PESSOAS 

Como Nós 

Verdades intemporais do nosso passado remoto,  
para uma viagem com Deus na era moderna. 

Fran Sciacca 
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 “Pessoas Como Nós” – uma introdução 

 

Ao longo dos anos, escrevi e publiquei vários estudos bíblicos que, juntos, venderam bem mais 

de meio milhão de exemplares. Eles foram forjados, a maioria deles, nas fornalhas da dor, da dúvida 

e da solidão. Talvez, por isso fossem bem usados, tocavam as pessoas onde mais doíam. 

Recentemente, meu editor decidiu que não queria mais lidar com os livros que continham cerca 

de 60 estudos individuais. Então, decidi disponibilizá-los para qualquer um que possa se beneficiar 

deles. Sem nenhum custo. 

Sempre acreditei que, porque Deus achou melhor tornar-se humano na encarnação, talvez a 

“verdade da encarnação” fosse Seu método preferido de revelar a Si mesmo e Seus propósitos para 

nós. Suponho que seja daí que se originou o gênero básico desses estudos. Eu queria fornecer aos 

crentes, estudos bíblicos enraizados em nosso passado ancestral. A vida de homens e mulheres, que 

ao que parece, eram “pessoas como nós” de muitas maneiras. 

Então, por favor, tome seu tempo e trabalhe lentamente em todos esses estudos que você quiser 

fazer... há muitos deles! E que Deus use a combinação das lutas e percepções de seus antigos irmãos 

e irmãs, combinadas com as minhas, seu irmão moderno, para ajudá-lo em sua jornada espiritual. Esse 

é o objetivo deste projeto.1 

 

Cordialmente no Cordeiro, 

 

Fran Sciacca  

Birmingham, AL  

 

 

 

 

 

 

 
Este estudo apareceu originalmente em To Love With All Your Heart, de Fran Sciacca. Colorado Springs: NavPress. Copyright 

©2000, Geoffrey Scott Sciacca. Todos os direitos reservados. Foto da capa é cortesia de Courtney Nuss (splashtop.com). 
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ASAFE 

“O inimigo silencioso da distração.” 

RINCÍPIO PERMANENTE – Se não conseguirmos perceber que somos estrangeiros e 

estranhos nesta vida, assumiremos a perspectiva distorcida de sermos prisioneiros de nossas 

circunstâncias terrenas.  

“Há muitos que têm muito desta vida em suas mãos, mas nada da outra vida em seus corações — 

Matthew Henry  

uando Davi foi ungido rei de Israel, uma das primeiras coisas que fez foi trazer a arca de Deus 

de volta a Jerusalém. Ela havia sido capturada pelos filisteus cerca de cinquenta anos antes e 
estava longe de Jerusalém, em Quiriate-Jearim, durante a maior parte desse tempo (1Sam. 4-

7). Quando Davi estava fazendo os preparativos para o retorno da arca, que era o símbolo da 

presença de Deus entre eles, ele ordenou aos principais levitas que designassem cantores e músicos 

para a adoração.  

Asafe foi nomeado "chefe" deste grupo de melodias (1Crônicas 15:16-17, 16:4-5). Ele foi o 
líder entre o povo que cantou e tocou louvores a Deus, naquele dia alegre quando a arca finalmente 

voltou para a cidade de Davi. 

Os filhos de Asafe seguiram seus passos neste serviço musical a Deus (1Crônicas 25:1-2) e o 

próprio Asafe escreveu doze dos Salmos (Salmos 50, 73-83). Podemos ver em seus escritos que Asafe 
vacilou em seu coração entre a riqueza material e a riqueza espiritual. 

 

ESCRITURA-CHAVE: Salmo 73  

PERGUNTAS DO ESTUDO  

 

1. No Salmo 73:3, Asafe descreveu como ele quase abandonou a guerra a permanecer fiel a Deus. 

Qual foi o diagnóstico da causa? 

 

 

 
 

2. Asafe usou várias palavras e frases para descrever o “sucesso” dos ímpios. Escreva o que você 

vê nos versículos abaixo. 

 

versículo 4 - 
 

 

versículo 5 - 

  

 
versículo 6 - 

 

 

versículo 7 - 

 
 

versículos 8-9 - 

P 

Q 
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versículo 10 - 
 

 

versículo 11 - 

 

 
versículo 12 - 

 

 

3. Asafe fez uma declaração muito séria sobre o que havia concluído, se era de algum valor ter 

um relacionamento com Deus. O que aconteceu? (versículos 13-14). 
 

Com base em suas próprias palavras, como ele chegou a essa conclusão? 

 

 

 
O que isso lhe diz sobre o que estava ocupando uma posição prioritária na vida e pensamento 

desse homem? 

 

 
 

4. A declaração de Asafe no versículo 16 indica que ele estava deprimido. Como Asafe obteve 

vitória sobre essa depressão causada por comparar sua vida atual com a dos “perversos”? 
 

Mudança em sua “localização” (vs. 17a) – 

 
 

 

Mudança no que ele pensava (vv. 17b-20) – 

 

 
 

5. Asafe percebeu que havia trocado uma perspectiva de vida eterna por uma terrena. Paulo 

abordou indiretamente essas duas perspectivas (eterna versus terrena) em Romanos 8:5-6, e 

tinha uma frase para cada uma delas. 
 

O que você acredita que significa “colocar a mente na carne”?  

 

 

 

O que você acredita que significa “fixar a mente no Espírito”?  
 

 

 

Usando os termos de Paulo, resuma o que aconteceu com Asafe. 
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6. Uma das principais táticas de Satanás é desviar nosso pensamento da gratidão pelo que temos 

para invejar pelo que não temos. Como você vê esse princípio ilustrado nas seguintes 
passagens? 

 

Gênesis 2:16-17; 3:1-6 – 

 

 
1Reis 21:1-19 – 

 

 

7. De acordo com Hebreus 12:1-2, qual deve ser o “olhar” adequado de nossa alma, nosso foco 

de vida? 

 

 

 

Como você acha que uma pessoa pode fazer isso? Quais seriam algumas das coisas a fazer ou 

não fazer? 
 

 

 

8. Paulo disse aos primeiros cristãos em 2Coríntios 10:12 que um dos frutos da comparação ímpia 
(com outros crentes) é a perda da capacidade de pensar com clareza. Descreva uma situação 

atual em que seus pensamentos foram desviados por comparar com a vida de outra pessoa, 

crente ou descrente. 

 

 
 

 

9. Asafe recapturou uma perspectiva "eterna" mudando sua localização (onde ele estava 

fisicamente), e então mudou seus pensamentos. Programe um horário e um dia em que você 

possa se afastar do barulho e da rotina de sua vida para passar algum tempo a sós com Deus, 
pensando e talvez escrevendo em um diário sobre suas respostas às perguntas 8 e 9. (Mateus 6 

é um bom capítulo para ler sobre essas questões um dia.) 

 

 

 

MEMORIZAÇÃO DAS ESCRITURAS (opcional) 

• O olhar da alma – Hebreus 12:1-2 

• A perspectiva adequada - Salmo 73:25 

 

 

OPCIONAL 

Vale a pena notar que em Mateus 6, a palavra traduzida como “preocupação” na verdade significa 

“estar distraído”. Em nossa era de mídia social e vida online, estamos constantemente distraídos. Parte 

do resultado disso é a perda da perspectiva eterna. Considere tirar um “sábado tecnológico” algumas 

vezes por mês quando estiver longe do “ruído online” e entre “offline” em termos de ser interrompido. 
 


