Agradeco o seu interesse nos estudos biblicos “Pessoas Como Nos” de Fran Sciacca. Quer

vocé os esteja usando para seu proprio crescimento espiritual e jornada, ou como um recurso para seu
pequeno grupo, escola dominical ou programa de educagdao domiciliar, vocé€ logo descobrira por que
esses estudos originalmente venderam mais de 600.000 copias em suas edi¢des impressas. A recente
decisdo do editor de descontinuar as edigdes impressas e devolver os direitos de publicacao a Fran,
deu a ele a liberdade de disponibilizar os quase 70 estudos de personagens individuais para vocé...
sem nenhum custo.

Antes de fazer copias e usar os estudos...

[DIREITOS AUTORAIS] — Cada um dos estudos biblicos que fazem parte de Pessoas Como
Nos tem direitos autorais. Vocé tem permissao para fazer quantas copias quiser/precisar para
si mesmo e/ou qualquer ambiente ministerial que pretenda usar. Voc€ ndo tem permissao para
vender esses estudos. Vocé pode, no entanto, solicitar uma pequena taxa para cobrir o custo da
coOpia, se necessario.

[IMPRESSAO] — A configuragio de seguranga para cada PDF permite imprimir o estudo, mas
nao editd-lo. Ao imprimir esses estudos, vocé pode usar o recurso “Imprimir intervalo de
paginas” do seu software e iniciar a impressdao com a pagina 3, € ndo sera necessario imprimir
a capa colorida ou esta pagina de introducdo. Se vocé planeja imprimi-los profissionalmente,
inclua a capa.

Outros otimos recursos em fransciacca.com

Agora que vocé€ comecou a explorar os recursos de estudo da Biblia desenvolvidos por Fran Sciacca,
vocé certamente se beneficiard das outras coisas que ele disponibilizou:

Podcast "O caminho para Shalom' - instigante e totalmente biblico, Fran explora o que a
Biblia chama de "shalom" - a maneira como as coisas deveriam ser no Reino de Deus, por que
nao sdo e como restaura-las. Todas as trés temporadas estao disponiveis no Site.

Cursos de alfabetizagdo biblica — Trés cursos biblicos de 13 semanas abrangendo toda a
Biblia. Inclui livros dos cursos individuais, dudio e suplementos opcionais dos slides animados.
Os livros dos cursos e suplementos dos slides animados podem ser adquiridos na loja virtual.
"O que ha de errado com o mundo?" — Uma série de videos de 14 partes explorando as
questdes: “O que é o evangelho e isso realmente importa?” e “O que é um discipulo e como
¢ a aparéncia de alguém?” Cada episodio inclui uma apostila para pequenos grupos, bem
como notas complementares para o lider. Voc€ pode levar a série para um “test drive” e comprar
a série.

“No6 ou lago? - Recuperando o Mistério do Casamento” — Uma série de videos em 9 partes
para solteiros, noivos ou casais que exploram o casamento de uma perspectiva radical. Em vez
de tentar descobrir como colocar Deus no casamento, esta série ira guiad-lo sobre como colocar
o casamento no centro do plano redentor maior de Deus. Esta conferéncia foi apresentada ao
vivo em todo o Estados Unidos em uma infinidade de configuragdes diferentes. Cada episodio
inclui tudo o que ¢é necessario para um pequeno grupo. Vocé pode levar a série para um “test
drive” e encomendar a série.
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Verdades intempozrais do nosso passado remoto, )
para uma viagem com Deus na era moderna. : Fran Sciacca



“Pessoas Como Nos”’ —uma introdugao

Ao longo dos anos, escrevi e publiquei varios estudos biblicos que, juntos, venderam bem mais
de meio milhdo de exemplares. Eles foram forjados, a maioria deles, nas fornalhas da dor, da davida
e da solidao. Talvez, por isso fossem bem usados, tocavam as pessoas onde mais doiam.

Recentemente, meu editor decidiu que nao queria mais lidar com os livros que continham cerca
de 60 estudos individuais. Entdo, decidi disponibiliza-los para qualquer um que possa se beneficiar
deles. Sem nenhum custo.

Sempre acreditei que, porque Deus achou melhor tornar-se humano na encarnagao, talvez a
“verdade da encarnagdo” fosse Seu método preferido de revelar a Si mesmo e Seus propodsitos para
no6s. Suponho que seja dai que se originou o género basico desses estudos. Eu queria fornecer aos
crentes, estudos biblicos enraizados em nosso passado ancestral. A vida de homens e mulheres, que
ao que parece, eram “pessoas como nds”’ de muitas maneiras.

Entao, por favor, tome seu tempo e trabalhe lentamente em todos esses estudos que vocé quiser
fazer... ha muitos deles! E que Deus use a combinagao das lutas e percepgdes de seus antigos irmaos
e irmas, combinadas com as minhas, seu irmao moderno, para ajuda-lo em sua jornada espiritual. Esse
é o objetivo deste projeto.*

Cordialmente no Cordeiro,

Fran Sciacca

Birmingham, AL

Este estudo apareceu originalmente em To Love With All Your Heart, de Fran Sciacca. Colorado Springs: NavPress. Copyright
©2000, Geoffrey Scott Sciacca. Todos os direitos reservados. Foto da capa é cortesia de Courtney Nuss (splashtop.com).
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MARTA

“Peneirando Suas Paixoes”’

RINCIPIO PERMANENTE — A ocupagio ¢ inimiga de Deus. Uma vida de atividade

frenética ¢ apresentada como o caminho para acumular habilidades para a realizagdo pessoal,

mas ird espremer o cultivo do carater e da virtude piedosos. Devemos ordenar as nossas
prioridades para que dediquemos o nosso melhor tempo e esfor¢co ao que € mais importante e, em
ultima analise, dura mais tempo.

g3

osso problema ndo é que nos refugiemos da agdo nas coisas espirituais, mas que nos
refugiemos nas coisas espirituais em a¢do.” - Monica Furlong

urante o ultimo ano da vida terrena de Jesus, Ele frequentou uma casa na encosta leste do

Monte das Oliveiras, a apenas trés quilometros a leste da cidade de Jerusalém. Nesta pequena

cidade remota chamada Betania, vivia uma mulher chamada Marta. Ela provavelmente era
villva e permitiu que sua irmd Maria e seu irmdo L4zaro morassem com ela em “sua casa” (Lucas
10:38). Esta familia de trés pessoas tornou-se muito preciosa para nosso Senhor durante o ano final e
cheio de tensdo de Sua vida. Principalmente durante o que conhecemos como Semana Santa, que
antecede a Pascoa.

Os Evangelhos de Lucas e Jodo contém a nossa Unica informagao sobre este trio. Lucas pinta
um retrato de Martha que poderia ter saido de muitos de nossos albuns de familia — uma mulher cuja
vida parecia ser definida pelo quanto ela poderia realizar em um dia. Para alguns de nés que vivemos
num mundo que mede o tempo em milissegundos, Martha serve como um lembrete de que estar
“distraido(a)” ndo ¢ apenas prejudicial a saude; ¢ impio.

ESCRITURA-CHAVE: Lucas 10:38-42; Joao 11:1 —12:11
PERGUNTAS DO ESTUDO...

1. Em Lucas 10:38 parece que Jesus estava planejando uma breve visita. Se as pessoas estivessem
“passando por aqui” para vé-lo indo para outro lugar, o que vocé acha que seria mais importante para
elas: hospitalidade elaborada ou uma boa conversa? Por qué?

2. Marta estava tdo cega para o que era realmente importante que ficou com raiva de sua irma Maria,
que realmente reconheceu o que estava acontecendo ao seu redor. E muito importante que entendamos
0 que provavelmente estava acontecendo no cora¢ao de Marta. E o insight de que precisamos, esta
enterrado na primeira de uma série de palavras que Lucas usou para descreve-la. A palavra grega
traduzida como “distraido” em Lucas 10:40 carrega consigo o significado de ser cortado em pedacos,
ou ser puxado de todas as dire¢cdes ao mesmo tempo. Além disso, o grego indica que a atividade de
Marta prosseguia continuamente. Esta nao foi apenas uma explosdo momentanea. Agora, olhe
novamente para Lucas 10:38-40 e responda as seguintes perguntas.



a. Onde vocé acha que Marta estava pensando em seu convidado ou em seus planos? Explique.

b. Vocé acha que Marta viu essa visita como uma oportunidade ou uma responsabilidade?
Explique.

3. Foi dito que as vezes o “bom” ¢ muitas vezes inimigo do “melhor”. Como vocé vé a cena na casa
de Marta que ilustra essa afirmacao?

4. A Biblia implica a nossa necessidade de “um coragdo indiviso” (Salmo 86:11 e Ezequiel 11:19).
Veja as seguintes passagens das Escrituras. O que vocé vé cada passagem ensinando, a luz do
comportamento de Marta e do desejo de Deus de um “coracao indiviso”?

a. Salmo 23:2-4 —

b. Provérbios 15:16 —

c. Isaias 32:17 —

5. Provavelmente nao € coincidéncia que Jesus tivesse acabado de contar aos apostolos a parabola do
Bom Samaritano, pouco antes de chegarem a casa de Marta. Leia Lucas 10:30-37 e responda as
seguintes perguntas:

a. O que o Samaritano estava disposto a investir que os outros dois homens “espirituais” nao
estavam?

b. Como vocé explica que o samaritano escolheu fazer isso? O que provavelmente era verdade
sobre ele que ndo era verdade sobre os outros dois?



c. Se Marta e Maria estivessem a caminho de Jerusalém para Jericod nesta histéria, vocé acha
que a situacao teria sido igual ou diferente? Explique.

6. Vocé consegue pensar em um exemplo recente em que vocé poderia ter sido um Bom Samaritano
para alguém, mas sentiu que sua agenda simplesmente ndo acomodaria isso? Descreva a situagao.

7. Suponha que o proprio Deus “ligasse” para vocé esta noite e dissesse que precisava que vocé fizesse
algo para Ele que levaria um dia inteiro. Olhe para o seu calendario agora. Quanto tempo Ele teria
que esperar até que voce estivesse “livre” para fazer o que Ele precisava? (Ndo € permitido reorganizar
seus itens de calendario!)

a. E se a pessoa ao telefone fosse alguém de um abrigo para moradores de rua em sua cidade
que precisasse de ajuda no dia seguinte e vocé sentisse que Deus estava lhe pedindo para fazer
1ss0? Sua resposta seria igual a anterior ou diferente? Por qué?

8. Qual vocé acha que ¢ a relagdo entre nossa ocupagao e nossa disponibilidade para Deus?

9. Ha algum relacionamento ou responsabilidade que vocé tenha negligenciado ou aproveitado por
causa de um coragao distraido e dividido?

10. H4 alguma pessoa em sua vida (criangas, colegas de trabalho, etc.) que esta se “distraindo” ao
imitar seu estilo de vida?

11. O relégio mecanico teve a sua origem nos mosteiros beneditinos dos séculos XII e XIII, por

monges que pretendiam dar uma regularidade mais precisa as rotinas da sua ordem religiosa. O relogio

foi a tecnologia que os monges usaram para ajudd-los a aprofundar suas vidas espirituais.

Infelizmente, essa tecnologia ¢ agora o capataz cruel da maioria das pessoas que passam a vida

tentando fazer com que os ponteiros do relogio parem o tempo suficiente para realizar tudo o que
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“precisa” ser feito. Vocé consegue pensar em alguma tecnologia que vocé abragou com a nogao de
ajuda-lo, que se tornou seu mestre em vez de servo? Faga uma pequena lista aqui. Tente eliminar um
de sua vida por uma semana como um “experimento’ para ver se i1sso esta aumentando ou diminuindo
a ocupacao.

12. Olhe para o seu calendario deste més e faca uma autoavaliacdo com o objetivo de elaborar um
plano para “reduzir sua ocupacao” nos proximos trés meses. O que vocé pode eliminar? Comece a
orar para que Deus use a sua disponibilidade para desenvolver um carater semelhante ao de Cristo e
uma virtude piedosa em sua vida nos espacgos que vocé desocupou.

13. Finalmente, pense em uma pessoa com quem vocé possa compartilhar essas ideias, alguém que o
responsabilizara por orar e transforma-las em realidade. Quem € essa pessoa?

MEMORIZACAO DAS ESCRITURAS (opcional)

* Um coracao indiviso — Salmos 86:11

* Peneirar minhas paixdes — Eclesiastes 4:6

OPCIONAL

Martha ¢ frequentemente usada como exemplo de mulher que estava "desequilibrada". Este capitulo
enfocou suas fraquezas porque elas sao muito evidentes na cultura de hoje. No entanto, alguns dos
seus pontos fortes estdo ausentes da cultura de hoje. Reserve algum tempo para estudar o que havia
de certo nessa mulher € o que vocé pode aprender com ela.

H4 um recurso maravilhoso de ‘“autoavaliagao” tecnoldgica em meu site chamado “The Darkside
Challenge”. Se vocé faz parte de um grupo pequeno ou tem alguns amigos que estdo preocupados
com a quantidade de tempo que a tecnologia nos tira, vocé descobrird que esta ¢ uma jornada incrivel
de um més. Vocé pode acessa-lo em: fransciacca.com/the-darkside-challenge/



