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Agradeço o seu interesse nos estudos bíblicos “Pessoas Como Nós” de Fran Sciacca. Quer 

você os esteja usando para seu próprio crescimento espiritual e jornada, ou como um recurso para seu 

pequeno grupo, escola dominical ou programa de educação domiciliar, você logo descobrirá por que 

esses estudos originalmente venderam mais de 600.000 cópias em suas edições impressas. A recente 

decisão do editor de descontinuar as edições impressas e devolver os direitos de publicação, deu a 

Fran a liberdade de disponibilizar os quase 70 estudos de personagens individuais para você...sem 

nenhum custo. 

Antes de fazer cópias e usar os estudos... 

• [DIREITOS AUTORAIS] – Cada um dos estudos bíblicos que fazem parte de Pessoas Como 

Nós tem direitos autorais. Você tem permissão para fazer quantas cópias quiser/precisar para 

si mesmo em qualquer ambiente ministerial que pretenda usar. Você não tem permissão para 

vender esses estudos. Você pode, no entanto, solicitar uma pequena taxa para cobrir o custo da 

cópia, se necessário. 

• [IMPRESSÃO] – A configuração de segurança para cada PDF permite imprimir o estudo, mas 

não editá-lo. Ao imprimir esses estudos, você pode usar o recurso “Imprimir intervalo de 

páginas” do seu software e iniciar a impressão com a página 3, e não será necessário imprimir 

a capa colorida ou esta página de introdução. Se você planeja imprimi-los profissionalmente, 

inclua a capa. 

Outros ótimos recursos em fransciacca.com 

Agora que você começou a explorar os recursos de estudo da Bíblia desenvolvidos por Fran Sciacca, 

você certamente se beneficiará das outras coisas que ele disponibilizou: 

• Podcast "O caminho para Shalom" - instigante e totalmente bíblico, Fran explora o que a 

Bíblia chama de "shalom" - a maneira como as coisas deveriam ser no Reino de Deus, por que 

não são e como restaurá-las. Todas as três temporadas estão disponíveis no Site. 

• Cursos de alfabetização bíblica – Três cursos bíblicos de 13 semanas abrangendo toda a 

Bíblia. Inclui livros dos cursos individuais, áudio e suplementos opcionais dos slides animados. 

Os livros dos cursos e suplementos dos slides animados podem ser adquiridos na loja virtual. 

• "O que há de errado com o mundo?" – Uma série de vídeos de 14 partes explorando as 

questões: “O que é o evangelho, e isso realmente importa?” e “O que é um discípulo e como 

é a aparência de alguém?” Cada episódio inclui uma apostila para pequenos grupos, bem 

como notas complementares para o líder. Você pode levar a série para um “test drive” e comprar 

a série. 

• “Nó ou laço? - Recuperando o Mistério do Casamento” – Uma série de vídeos em 9 partes 

para solteiros, noivos ou casais que exploram o casamento de uma perspectiva radical. Em vez 

de tentar descobrir como colocar Deus no casamento, esta série irá guiá-lo sobre como colocar 

o casamento no centro do plano redentor maior de Deus. Esta conferência foi apresentada ao 

vivo em todo os Estados Unidos em uma infinidade de configurações diferentes. Cada episódio 

inclui tudo o que é necessário para um pequeno grupo. Você pode levar a série para um “test 

drive” e encomendar a série. 
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PESSOAS 

Como Nós 

Verdades intemporais do nosso passado remoto,  
para uma viagem com Deus na era moderna. 

Fran Sciacca 
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“Pessoas Como Nós” – uma introdução 

 

Ao longo dos anos, escrevi e publiquei vários estudos bíblicos que, juntos, venderam bem mais 

de meio milhão de exemplares. Eles foram forjados, a maioria deles, nas fornalhas da dor, da dúvida 

e da solidão. Talvez, por isso, fossem bem usados; tocavam as pessoas onde mais doíam. 

Recentemente, meu editor decidiu que não queria mais lidar com livros que continham cerca 

de 60 estudos individuais. Então, decidi disponibilizá-los para qualquer um que possa se beneficiar 

deles. Sem nenhum custo. 

Sempre acreditei que, porque Deus achou melhor tornar-se humano na encarnação, talvez a 

“verdade da encarnação” fosse Seu método preferido de revelar a Si mesmo e Seus propósitos para 

nós. Suponho que seja daí que se originou o gênero básico desses estudos. Eu queria fornecer aos 

crentes estudos bíblicos enraizados em nosso passado ancestral. A vida de homens e mulheres, que ao 

que parece, eram “pessoas como nós” de muitas maneiras. 

Então, por favor, tome seu tempo e trabalhe lentamente em todos esses estudos que você quiser 

fazer... há muitos deles! E que Deus use a combinação das lutas e percepções de seus antigos irmãos 

e irmãs, combinadas com as minhas, seu irmão moderno, para ajudá-lo em sua jornada espiritual. Esse 

é o objetivo deste projeto.1 

 

Cordialmente no Cordeiro, 

 

Fran Sciacca  

Birmingham, AL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Este estudo apareceu originalmente em To Love With All Your Heart, de Fran Sciacca. Colorado Springs: NavPress. Copyright 

©2000, Geoffrey Scott Sciacca. Todos os direitos reservados. Foto da capa é cortesia de Courtney Nuss (splashtop.com). 
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O APÓSTOLO PAULO 

“A depressão como uma ferramenta nas mãos de Deus.” 

RINCÍPIO PERMANENTE – Uma resposta piedosa a circunstâncias deprimentes pode 

realmente servir para atrair incrédulos a Cristo e dar credibilidade à mensagem do evangelho. 

“As pessoas hoje nos dizem que são realistas e práticas. Dizem que não estão 

interessados em doutrina, e não estão interessados em ouvir muito o que dizemos, 

mas se veem um grupo de pessoas que parecem ter algo que lhes permite triunfar 

sobre a vida, ficam imediatamente interessados. - Martin Lloyd Jones 

 apóstolo Paulo escreveu a carta que chamamos de Segunda aos Coríntios de algum lugar da 

Macedônia durante sua terceira viagem missionária em meados da década de 50 d.C. Esta 

carta é a correspondência mais intensamente pessoal de Paulo. Dá-nos uma janela rara e 

emocionante para a personalidade e os sentimentos profundos deste aparentemente incansável servo 

de Deus. Um tema importante nesta carta é o sofrimento e seu tremendo valor na vida do cristão. 

 

ESCRITURA-CHAVE: 2 Coríntios 1:1-14; 4:1-8; 12:7-11 

PERGUNTAS DO ESTUDO... 

1. Dois dos métodos de ensino favoritos de Paulo eram ilustrar pontos importantes, usando exemplos 

de sua própria vida e passagens do Antigo Testamento. Tente resumir a verdade central de 2Coríntios 

1:3-7 e depois como Paulo ilustrou essa verdade nos versículos 8-10. 

Verdade principal: 

 

Ilustração de Paulo: 

 

2. Com suas próprias palavras, resuma a descrição de Paulo de como ele se sentiu durante sua estada 

na Ásia (1:8). 

 

 

 

3. Contudo, Paulo nos dá o que aprendeu sobre o desespero em 2Coríntios 4:8. O que ele disse? 

 

 

 

 

 

P 

O 



 5 

4. Esta aparente contradição em relação ao desespero contém, na verdade, uma tremenda lição sobre 

o lugar da depressão no plano de Deus. Os verbos gregos para “desespero” em ambas as passagens 

são idênticos. Contudo, em 2Coríntios 1:8 a força do verbo indica que o aconteceu naquele momento 

e depois terminou, enquanto em 4:8 o desespero é referido como um padrão contínuo. À luz disso, o 

que Paulo está realmente dizendo sobre o cristão e o desespero? 

 

 

Que encorajamento você pode extrair dessa verdade da vida de Paulo? 

 

 

5. Qual foi o propósito de Deus por trás das circunstâncias que envolveram Paulo na Ásia? (1:8-10). 

 

 

6. De que forma esta verdade é realmente uma espécie de pré-requisito para o que Paulo falou em 

1:3-4? 

 

 

7. Em 2Coríntios 12:7-10 Paulo discutiu outra dificuldade pessoal que veio diretamente das mãos de 

Deus. O que Paulo estava dizendo nesta passagem sobre a relação entre nossas lutas pessoais e nosso 

ministério eficaz aos outros? 

 

 

8. Muitos cristãos podem pensar num incidente em que Deus fez algo através deles durante um 

momento de grande fraqueza ou fracasso. Reserve alguns minutos para refletir sobre sua própria vida. 

Escreva um incidente de sua vida onde você viu isso acontecer. 

 

 

9. Leia cada uma das Escrituras a seguir, devagar e com atenção. Em seguida, registre todas as 

percepções que você vê neles sobre o bem que Deus pode trazer de uma resposta adequada às suas 

lutas. 

Provérbios 19:3 – 

Provérbios 25:4 – 

Zacarias 8:23 –  

Romanos 2:23-24 – 
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10. Reserve alguns minutos e reveja este estudo, especialmente as questões 4, 6 e 9. Escreva tudo o 

que descobriu sobre como a depressão pode realmente ser útil para Deus. 

 

 

 

 

 

 

 

11. Faça uma pequena autoavaliação. Existe alguma situação que você está enfrentando que é 

dolorosa? Talvez você tenha mantido Deus à distância, em vez de tentar encontrá-Lo nele. Pense em 

maneiras criativas de atrair o Senhor para sua situação dolorosa, com a visão de poder, no futuro, ser 

um canal de Seu conforto para outra pessoa que esteja passando por uma dificuldade semelhante. 

 

 

 

 

MEMORIZAÇÃO DAS ESCRITURAS (opcional) 

• Dor com propósito – Provérbios 25:4 e 2 Coríntios 1:9 

 

 


