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Agradeço o seu interesse nos estudos bíblicos “Pessoas Como Nós” de Fran Sciacca. Quer 

você os esteja usando para seu próprio crescimento espiritual e jornada, ou como um recurso para seu 

pequeno grupo, escola dominical ou programa de educação domiciliar, você logo descobrirá por que 

esses estudos originalmente venderam mais de 600.000 cópias em suas edições impressas. A recente 

decisão do editor de descontinuar as edições impressas e devolver os direitos de publicação, deu a 

Fran a liberdade de disponibilizar os quase 70 estudos de personagens individuais para você...sem 

nenhum custo. 

Antes de fazer cópias e usar os estudos... 

• [DIREITOS AUTORAIS] – Cada um dos estudos bíblicos que fazem parte de Pessoas Como 

Nós tem direitos autorais. Você tem permissão para fazer quantas cópias quiser/precisar para 

si mesmo em qualquer ambiente ministerial que pretenda usar. Você não tem permissão para 

vender esses estudos. Você pode, no entanto, solicitar uma pequena taxa para cobrir o custo da 

cópia, se necessário. 

• [IMPRESSÃO] – A configuração de segurança para cada PDF permite imprimir o estudo, mas 

não editá-lo. Ao imprimir esses estudos, você pode usar o recurso “Imprimir intervalo de 

páginas” do seu software e iniciar a impressão com a página 3, e não será necessário imprimir 

a capa colorida ou esta página de introdução. Se você planeja imprimi-los profissionalmente, 

inclua a capa. 

Outros ótimos recursos em fransciacca.com 

Agora que você começou a explorar os recursos de estudo da Bíblia desenvolvidos por Fran Sciacca, 

você certamente se beneficiará das outras coisas que ele disponibilizou: 

• Podcast "O caminho para Shalom" - instigante e totalmente bíblico, Fran explora o que a 

Bíblia chama de "shalom" - a maneira como as coisas deveriam ser no Reino de Deus, por que 

não são e como restaurá-las. Todas as três temporadas estão disponíveis no Site. 

• Cursos de alfabetização bíblica – Três cursos bíblicos de 13 semanas abrangendo toda a 

Bíblia. Inclui livros dos cursos individuais, áudio e suplementos opcionais dos slides animados. 

Os livros dos cursos e suplementos dos slides animados podem ser adquiridos na loja virtual. 

• "O que há de errado com o mundo?" – Uma série de vídeos de 14 partes explorando as 

questões: “O que é o evangelho, e isso realmente importa?” e “O que é um discípulo e como 

é a aparência de alguém?” Cada episódio inclui uma apostila para pequenos grupos, bem 

como notas complementares para o líder. Você pode levar a série para um “test drive” e comprar 

a série. 

• “Nó ou laço? - Recuperando o Mistério do Casamento” – Uma série de vídeos em 9 partes 

para solteiros, noivos ou casais que exploram o casamento de uma perspectiva radical. Em vez 

de tentar descobrir como colocar Deus no casamento, esta série irá guiá-lo sobre como colocar 

o casamento no centro do plano redentor maior de Deus. Esta conferência foi apresentada ao 

vivo em todo os Estados Unidos em uma infinidade de configurações diferentes. Cada episódio 

inclui tudo o que é necessário para um pequeno grupo. Você pode levar a série para um “test 

drive” e encomendar a série. 
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PESSOAS 

Como Nós 

Verdades intemporais do nosso passado remoto,  
para uma viagem com Deus na era moderna. 

Fran Sciacca 
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“Pessoas Como Nós” – uma introdução 

 

Ao longo dos anos, escrevi e publiquei vários estudos bíblicos que, juntos, venderam bem mais 

de meio milhão de exemplares. Eles foram forjados, a maioria deles, nas fornalhas da dor, da dúvida 

e da solidão. Talvez, por isso, fossem bem usados; tocavam as pessoas onde mais doíam. 

Recentemente, meu editor decidiu que não queria mais lidar com livros que continham cerca 

de 60 estudos individuais. Então, decidi disponibilizá-los para qualquer um que possa se beneficiar 

deles. Sem nenhum custo. 

Sempre acreditei que, porque Deus achou melhor tornar-se humano na encarnação, talvez a 

“verdade da encarnação” fosse Seu método preferido de revelar a Si mesmo e Seus propósitos para 

nós. Suponho que seja daí que se originou o gênero básico desses estudos. Eu queria fornecer aos 

crentes estudos bíblicos enraizados em nosso passado ancestral. A vida de homens e mulheres, que ao 

que parece, eram “pessoas como nós” de muitas maneiras. 

Então, por favor, tome seu tempo e trabalhe lentamente em todos esses estudos que você quiser 

fazer... há muitos deles! E que Deus use a combinação das lutas e percepções de seus antigos irmãos 

e irmãs, combinadas com as minhas, seu irmão moderno, para ajudá-lo em sua jornada espiritual. Esse 

é o objetivo deste projeto.1 

 

Cordialmente no Cordeiro, 

 

Fran Sciacca  

Birmingham, AL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Este estudo apareceu originalmente em To Love With All Your Heart, de Fran Sciacca. Colorado Springs: NavPress. Copyright 

©2000, Geoffrey Scott Sciacca. Todos os direitos reservados. Foto da capa é cortesia de Courtney Nuss (splashtop.com). 
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NICODEMOS 

“Nascimento Espiritual – Meio ou Fim.” 

RINCÍPIO PERMANENTE – O sinal mais seguro de vida é o crescimento. Se eu realmente 

for um seguidor de Jesus, outros verão progresso – o fruto do renascimento – em minha vida. 

Se não houver fruta, provavelmente não haverá vida. 

“Na regeneração passamos da morte para a vida, mas na santificação passamos 

da vida própria para a vida de Cristo.” —A.B. Simpson 

ivemos numa era de falsificações. Plantas artificiais, plástico cromado e personas online 

inventadas estão por toda parte. Mas, suspeito que substituições baratas tenha sido uma 

realidade, desde que Caim procurou passar a Deus a sua oferta de segunda classe, logo fora 

do Jardim do Éden! Até Jesus compreendeu a propensão humana de substituir a imagem pela 

substância. Seu primeiro chamado à fé foi para Seus companheiros judeus, que acreditavam que eram 

os escolhidos de Deus, simplesmente porque eram descendentes de Abraão. Numa conversa 

clandestina com um dos principais rabinos de Jerusalém, Jesus acabou com esse mito para sempre. 

Ele deixou claro o que significa ser um verdadeiro filho de Deus. E Suas palavras são tão adequadas 

hoje como eram na Palestina do primeiro século. Contudo, elas não foram a última palavra de Deus 

sobre o tema da salvação. Na verdade, se limitarmos a nossa compreensão da salvação ao encontro 

de Jesus com Nicodemos, nos tornaremos tão ineficazes e sem vida como a maioria dos judeus 

daquela época. 

ESCRITURA-CHAVE: João 3:1-21; Romanos 8:5-11 

PERGUNTAS DE ESTUDO... 

1. Os comentários de Jesus a Nicodemos em João 3:3-6 são mais bem compreendidos no contexto da 

declaração de Paulo em Colossenses 2:13. Qual é o nosso dilema? 

O que você entende que Paulo quer dizer com a palavra morto? 

 

 

O que você entende que Jesus quis dizer com “nascer” uma segunda vez? 

 

 

 

2. Quando você pensa em “nascer de novo”, você tende a pensar em termos de seu passado, presente 

ou futuro? 

 

 

 

P 

V 
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3. Por que você acha que não carregamos nossas fotos quando crianças em nossos telefones? 

 

 

 

4. Em Mateus 7:13-23, Jesus fornece indiretamente uma grande ajuda para determinar quem está na 

família de Deus e quem não está. Explique o que caracteriza alguém que pertence a Deus e aquele 

que não pertence a Deus. 

Versículos 13-14 

 

Versículo 18 

 

Versículos 13-14 

 

Versículos 21-23 

 

5. Leia João 15:1-8. O que Jesus aponta como a evidência mais clara de que alguém é seu discípulo 

genuíno? 

 

 

O que essa evidência prova? Por quê? 

 

 

6. De acordo com as seguintes passagens, o que Pedro e Paulo esperam ver acontecer na vida dos 

seguidores de Jesus a quem escrevem? 

 

2Pedro 3:18 – 

 

2Tessalonicenses 1:3 – 

 

Compare estes dois versículos com o que Jesus disse em João 15:1-8 sobre o fruto ser uma 

evidência da sua fé. 
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7. Leia Romanos 8:5-11 e João 3:1-8 novamente. Estas passagens tratam do Espírito Santo, da 

salvação e do verdadeiro crente. Você diria que existe uma relação entre crescimento espiritual e estar 

espiritualmente vivo? Se sim, o que? Se não, por que não? 

 

 

 

8. Com base no que você descobriu neste estudo até agora, avalie as seguintes afirmações: 

“Um cristão é alguém cujos pecados são perdoados e que irá para o céu quando morrer.” 

 

“Discipulado e salvação estão relacionados, mas são independentes um do outro”. 

 

"Alguém pode 'nascer de novo', mas não desejar crescer espiritualmente." 

 

OLHANDO PARA TRÁS... 

 Palavra de Deus está repleta de metáforas e palavras relacionadas à conversão: regeneração, 

renascimento, adoção e “nascer de novo”, para citar algumas. Em resposta ao arrependimento 

e à fé, Deus tira toda a nossa culpa, credita-nos a vida perfeita de Jesus e dá-nos o Espírito 

Santo para habitar e capacitar-nos para sempre! A “vida eterna” que Ele concede é muito mais do que 

apenas a promessa de que viveremos para sempre. Não carregamos fotos da nossa infância porque 

elas não representam quem somos hoje. Da mesma forma, devemos concentrar-nos na nossa relação 

presente e crescente com Deus, em vez de simplesmente reconhecer o fato do nosso renascimento 

espiritual e onde passaremos a eternidade. 

 

PERGUNTAS DE APLICAÇÃO 

9. De acordo com as seguintes passagens, qual é o objetivo ou propósito final de Deus para aqueles 

que experimentaram o renascimento espiritual? 

 

2 Coríntios 3:17-18 – 

 

 

Efésios 4:11-13 – 

 

 

 

A 
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Como isso acontece na sua vida? 

 

 

10. Cada uma das passagens abaixo contém uma característica da vida de Jesus que deveria existir, 

em medida crescente, em qualquer um que seja um verdadeiro crente. Leia os versículos, encontre a 

qualidade espiritual mencionada e complete a frase a seguir. “Cristãos genuínos são aqueles que...” 

 

Jó 23:12; Jeremias 15:16 – 

 

Ezequiel 36:26-27 – 

 

Mateus 18:21-33; Colossenses 3:13 – 

 

Atos 4:18-20 – 

 

Hebreus 2:11-12 – 

 

Hebreus 10:24-25 – 

 

1João 3:14-17 – 

 

11. Descreva as características dos crentes infantis nas passagens a seguir. 

 

1Coríntios 3:1-3 – 

 

Hebreus 5:11-14 – 

 

12. De acordo com a exortação de Pedro em 2Pedro 1:5-9, o que mais deveria caracterizar a vida do 

crente que está amadurecendo na fé? 

 

 

 



 8 

Por que Pedro diz que o crescimento é tão vital? O que acontece conosco se não crescermos? 

 

 

 

 

13. Faça uma pequena autoavaliação de sua vida espiritual à luz das características bíblicas da vida 

de alguém, que é verdadeiramente um crente deste estudo. Coloque um “X” na linha que mais 

honestamente representa onde você está agora naquela área. 

 

CORAÇÃO PARA OBEDECER A DEUS   

"morto"_____________infantil_____________juvenil_____________maturo 

CORAÇÃO PARA LOUVAR A DEUS   
"morto"_____________infantil_____________juvenil_____________maturo 

DESEJO PARA COMPARTILHAR O EVANGELHO 
"morto"_____________infantil_____________juvenil_____________maturo 

DESEJO PARA COMUNHÃO   
"morto"_____________infantil_____________juvenil_____________maturo 

AMOR ATIVO POR OUTROS CRISTÃOS   
"morto"_____________infantil_____________juvenil_____________maturo 

RAPIDEZ PARA PEDOAR OUTROS   

"morto"_____________infantil_____________juvenil_____________maturo 

FOME E DELEITE PARA AS ESCRITURAS   
"morto"_____________infantil_____________juvenil_____________maturo 

 

14. Resuma o que você descobriu sobre a sua “saúde” espiritual nesta pequena autoavaliação. Avalie 

honestamente seus pontos fortes e fracos. 
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15. Pense na perspectiva que você tinha sobre o crescimento espiritual e o discipulado antes de 

começar este estudo. O que mudou e como você acha que o que aprendeu deveria aparecer em sua 

vida? 

 

 

 

16. Revise seu check-up em espírito de oração e escolha a área em que você está mais próximo do 

estágio “infantil”. Escreva uma coisa que você pode fazer esta semana para começar a crescer nessa 

área. 

 

 

 

MEMORIZAÇÃO DAS ESCRITURAS (opcional) 

• A oração de Paulo pelo crescimento – Colossenses 1:9-10 

• A motivação de todo crescimento – 1 João 2:5-6 

 

 

 


